UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI CATANIA

Area dei Servizi Generali

Dipartimento di Scienze Chimiche - Edificio n. 1
Citta Universitaria - Via S. Sofia - Catania

Messa a norma dei laboratori del Dipartimento di Scienze Chimiche,
incluso rischi fisici, adeguamento antincendio e rete fognaria

PROGETTO ESECUTIVO

PSC

oceerto:  PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO

COORDINATORE DEL PRQGETTO : ELAB. : 4 DATA :
dott. ing. P. Barbera

==

PROGETTISTI architettow e impianti speciali : REV. -

dott. arch. A. Cannistra '- :

geom. A. Pennisi - collgboratore alla proggttazione /\ Luglio 2022
<X

PROGETTISTI strutjurdle : VISTO : IL RIU.H.
dott. ing. A. Nigro .L /]A"( ) /

dott. ing. G. M. Blanco

PROGETTISTI impiapt' ettrico e termico : VISTO : IL DIRI E
p.i. S. Anastasi
dott. ing. N. Turrisi

PROGETTISTI rete fi ia e bonifica amianto : VISTI -
dott. ing. A. Basile ~-=

dott. ing. L. Castiglione /\"
dott.ssa N. La Mela

PROGETTISTA impianti antincendio :
dott. ing. M. Aiello 4@1

™

cod. elab. :




Universita degli studi di Catania
Area dei Servizi Generali

OGGETTO:

COMMITTENTE:

CANTIERE:

PIANO DI SICUREZZA E
DI COORDINAMENTO

(D.Lgs 9 aprile 2008 n. 81, Art. 100 e Allegato XV)

Lavori di messa a norma laboratori del dipartimento di Scienze Chimiche
Universita degli Studi di Catania

Cittadella Universitaria di via S. Sofia , Catania (€T)
Catania, li 10/07/2019

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA
(Dott. Ing. P. Barbera)

IL COMMITTENTE

Rev. giugno2022

Lavori di messa a norma laboratori sciense Chimiche - Pag. 1



LAVORO

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera: Opera Edile

OGGETTO: Messa a norma dei laboratori del dipartimento di scienze Chimiche, incluso
rischi fisici, adeguamento antincendio e rete fognaria

Importo dei Lavori: 3.347.598,91 euro

Numero imprese in cantiere: 3 (previsto)

Numero massimo di lavoratori: 10 (massimo presunto)

Durata in giorni (presunta): 420

Entitd presunta: 2500 uomini/gg

Dati del CANTIERE:
Indirizzo via S. Sofia
Citta: Catania (CT)
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COMMITTENTI

DATI COMMITTENTE:

Ragione sociale: Universita degli Studi di Catania
Indirizzo: Piazza Universita n.2

Citta: Catania (CT)

nella Persona di:

Nome e Cognome: Piergiorgio Ricci

Qualifica: Responsabile Unico del Procedimento
Indirizzo: via S. Giuliano, 257

Citta: Catania (CT)
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RESPONSABILI

Progettista coordinatore:

Nome e Cognome: P. Barbera

Qualifica: Ingegnere

Progettista:

Nome e Cognome: A. Cannistra (architettonico) N. Turrisi (temomeccanico)
Qualifica: Architetto Ingegnere

Nome e Cognome: A. Nigro (strutturale) S. Anastasi (elettrico)
Qualifica: Ingegnere perito

Nome e Cognome: M. Aiello (antincendio) A. Basile (idrico)
Qualifica: Ingegnere Ingegnere

Nome ¢ Cognome: N. Lamela (amianto) L. Castiglione (scarichi)
Qualifica: Biologa Ingegnere

Nome e Cognome: G Blanco (strutturale) A. Pennisi (Architettonico)
Qualifica: ingegnere Geometra

Direttore dei Lavori:

Nome e Cognome: P. Barbera

Qualifica: ingegnere

Indirizzo:

Citta:

CAP:

Responsabile dei Lavori:

Nome e Cognome: P. Ricci

Qualifica: Ingegnere

Indirizzo:

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione:

Nome e Cognome:

Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:

Pierluigi Barbera

Ingegnere

C/o Universita degli Studi di Catania
Catania (CT)

095-7307886 095-7307868
pbarbera@unict.it

Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione:

Nome e Cognome:

Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:
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DATI IMPRESA:

Impresa:

Ragione sociale:
Datore di lavoro:

Indirizzo

Citta:
Telefono / Fax:
Partita IVA:
Posizione INPS:

Tipologia Lavori:
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DOCUMENTAZIONE

Telefoni ed Indirizzi Utili

NUMERI TELEFONICI DI EMERGENZA

VIGILI DEL FUOCO: Tel. 11

CARABINIERI: Tel. 11

POLIZIA: Tel. 11

EMERGENZA SANITARIA: Tel. 11

Vigili del fuoco (centralino caserma di Catania)  tel. 095/7248111

»  Vigili Urbani -Informazioni e pronto interventotel. 095/531333

*  Pronto soccorso ambulanze tel. 118

e  Ambulanze Croce Verde tel. 095/373333

» Azienda Ospedali V. Emanuele, .. - Pronto soccorso tel. 095-7435452/
tel.-095-7435257

»  Azienda Ospedaliera Garibaldi .... - Pronto soccorso tel. 095-7594371/68

» Azienda Ospedaliera Cannizzaro - Pronto soccorso tel. 095-7262202/3

Certificati Imprese

A scopo preventivo e per le esigenze normative le imprese che operano in cantiere dovranno

mettere a disposizione del committente e custodire presso gli uffici di cantiere la seguente

documentazione:

8. Notifica preliminare (inviata alla A.S.L. e alla D.P.L. dal committente e consegnata all'impresa
esecutrice che la deve affiggere in cantiere - art. 99, comma 2 D.Lgs. n. 81/2008 e s.m.i.);

9. Piano di Sicurezza e di Coordinamento;

t0. Fascicolo dell'Opera;

I'l. Piano Operativo di Sicurezza di ciascuna delle imprese operanti in cantiere e gli eventuali
relativi aggiornamenti;

12. Titolo abilitativo alla esecuzione dei lavori (denuncia di inizio attivita. concessione edilizia);

13. copia iscrizione alla C.C.LA.A.:

14, certificati regolarita contributiva INPS;
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15. certificati iscrizione Cassa Edile:

16. copia del registro infortuni:

17. copia del libro matricola dei dipendenti;

18. piano di sicurezza corredato dagli eventuali aggiornamenti.

Inoltre, ove applicabile, dovra essere conservata negli uffici del cantiere anche la seguente
documentazione:

19. Contratto di appalto (contratto con ciascuna impresa esecutrice e subappaltatrice);

20. Autorizzazione per eventuale occupazione di suolo pubblico;

21. Autorizzazioni o nulla osta eventuali degli enti di tutela (Soprintendenza ai Beni Architettonici
e Ambientali, Soprintendenza archeologica, Assessorato regionale ai Beni Ambientali, ecc.);

22. Segnalazione all'esercente l'energia elettrica per lavori effettuati a meno di 5 metri dalle linee
elettriche stesse.

23. Denuncia di installazione all'l.S.P.E.S.L. nel caso di portata superiore a 200 kg, con
dichiarazione di conformita marchio CE:

24. Denuncia all'organo di vigilanza dello spostamento degli apparecchi di sollevamento di portata
superiore a 200 kg;

25. Richiesta di visita periodica annuale all'organo di vigilanza degli apparecchi di sollevamento
non manuali di portata superiore a 200 kg;

26. Documentazione relativa agli apparecchi di sollevamento con capacita superiore ai 200 kg.
completi di verbali di verifica periodica;

27. Verifica trimestrale delle funi, delle catene incluse quelle per l'imbracatura e dei ganci metallici
riportata sul libretto di omologazione degli apparecchi di sollevamenti;

28. Piano di coordinamento delle gru in caso di interferenza;

29. Libretto d'uso e manutenzione delle macchine e attrezzature presenti sul cantiere;

30. Schede di manutenzione periodica delle macchine e attrezzature;

31. Dichiarazione di conformita delle macchine CE;

32. Libretto matricolare dei recipienti a pressione, completi dei verbali di verifica periodica;

33. Copia di autorizzazione ministeriale all'uso dei ponteggi e copia della relazione tecnica del
fabbricante per i ponteggi metallici fissi;

34. Piano di montaggio, trasformazione, uso e smontaggio (Pi.M.U.S.) per i ponteggi metallici
fissi;

35. Progetio e disegno esecutivo del ponteggio, se alto piti di 20 m o non realizzato secondo lo
schema tipo riportato in autorizzazione ministeriale;

36. Dichiarazione di conformita dell'impianto elettrico da parte dell'installatore;

37. Dichiarazione di conformita dei quadri elettrici da parte dell'installatore;

38. Dichiarazione di conformita dell'impianto di messa a terra, effettuata dalla ditta abilitata, prima
della messa in esercizio:

39. Dichiarazione di conformita dell'impianto di protezione dalle scariche atmosferiche, effettuata
dalla ditta abilitata;

40. Denuncia impianto di messa a terra e impianto di protezione contro le scariche atmosferiche;

41. Comunicazione agli organi di vigilanza della "dichiarazione di conformita " dell'impianto di
protezione dalle scariche atmosteriche.

Prevenzione incendi e gestione delle emergenze

La tipologia di cantiere ¢ le lavorazioni previste sono tali da richiedere particolari accorgimenti per
I'evacuazione in caso di emergenza.
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Per tale evenienza si adopereranno le vie e le attrezzature normalmente usate per l'accesso alle
postazioni di lavoro.

Per la gestione delle emergenze, la lotta antincendio e la prevenzione incendi sara predisposto
apposito nucleo composto da operatori che abbiano conseguito l'attestato di formazione di tipo "A"
secondo le disposizioni del D.M.10.03.98 “Criteri Generali di sicurezza antincendio e per la
gestione delle emergenze nei luoghi di lavoro " pubblicato sulla G.U. del 07.04.98

GESTIONE DELLE EMERGENZE
"Chiunque venga a conoscenza di un fatto anomalo di origine interna o esterna (presenza di fumo,
spargimento di liquidi, spargimento di sostanze infiammabili, odori persistenti e fortemente diversi
da tutte le condizioni usuali. linee elettriche in surriscaldamento, Jughe di gas, cedimenti
strutturali, scosse telluriche, ecc.) é tenuto a dare 'allarme informando il Coordinatore delle

emergenze"”.

Norme per tutto il personale
1) Mantenere la calma.
2) Accertarsi della natura dell'emergenza.
3) Avvertire tutte le persone che possono trovarsi in pericolo immediato.
4) Avvisare il Coordinatore delle emergenze, segnalando:
1 la natura dell'emergenza;
2 il luogo dell'emergenza;
3 l'eventuale presenza di infortunati.
Norme per il Coordinatore delle emergenze
a) Accertarsi della gravita dell'emergenza.
b) Se I'evento puo essere affrontato con il personale ed | mezzi presenti in cantiere ("Emergenza
Localizzata"):
1 avvertire I'Addetto all'utilizzo degli estintori.
¢) Se l'evento pud propagarsi alle aree circostanti ed alle strutture adiacenti ("Emergenza
Generale"):
2 avvertire I'Addetto alla chiamata dei vigili del fuoco.

Norme per I'Addetto all'utilizzo degli estintori

a) Interrompere, se necessario e se possibile, i circuiti elettrici coinvolti nell'incendio;

b) Prendere l'estintore, liberare la maniglia dalla chiavetta di sicurezza, portarsi in prossimita
dell'incendio, ponendosi sopravvento rispetto alle fiamme. in modo da non essere investiti
dal fumo e dalle esalazioni tossiche. e orientare il getto alla base del fuoco, dall'esterno
verso il centro dell'incendio;

¢) Occorre. durante le operazioni di estinzione, tenersi a debita distanza dal fuoco, perché le
tiamme sviluppano molto calore raggiante e si corre il rischio di rimanere fortemente
scottati o che i capelli o i vestiti prendano fuoco anche se ci si trova a diversi metri dalla

flamme.
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DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E
‘COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

(punto 2.1.2, lettera a, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

L'area oggetto dell' intervento si trova presso la Cittadella Universitaria di via S. Sofia. Dal punto di
vista altimetrico I'area si presenta leggermente scoscesa. Il cantiere ¢ allocato in un'area posta in
corrispondenza dell’ edificio I che ospita il Dipartimento sopra richiamato, ove si svolge attivita di
ricerca e di didattica.

Per l'inquadramento planimetrico si rimanda all' elaborato grafico "Planimetria di Cantiere”.
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DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Oggetto dell'intervento ¢ la risirutturazione dei laboratori di ricerca e di didattica ubicati
presso I'edificio che ospita il Dipartimento di Scienze Chimiche dell'Universitd degli studi di
Catania:

. Laboratori di didattica e diricerca

L'accesso principale al complesso & stato previsto da un ingresso secondario, sia carrabile
che pedonale dalla Via S.Sofia.

L'intervento consta di una prima fase in cui verranno demolite degli arredi e banchi da
lavoro redlizzati in muratura e contenent amianto, la demolizione del pavimento
esistente e la successiva ripavimentazione con materiale ceramico previa
redlizazione dei nuovi impianti elettrici, idraulici, antincendio, termomeccanici,
fonico, & prevista attresi la realizazione di nuove framezature e di una nuova
controsoffittatura.

Alla fine dei lavori edili si dovranno fornire ed installare degli arredi e delle atrezzature di
laboratorio e Ia loro messa in servizio.
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AREA DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE

L'area di cantiere sara recintata e dotata di cancello in ingresso ¢ in uscita al fine di consentire
I'accesso e l'uscita ai soli addetti ai lavori, ubicato sul piazzale parcheggio del Dipartimento di
Scienze chimiche. Inoltre, & prevista un'area per la sosta dei veicoli, un'area per lo stoccaggio dei
materiali.

IL CANTIERE

Vista la vicinanza con la strada della cittadella occorre installare idonea cartellonistica verticale che
avvisi gli automobilisti della presenza dell'ingresso del cantiere, della presenza di mezzi pesanti in
manovra e dell'obbligo di ridurre la velocita; Sara cura della ditta appaltatrice predisporre idoneo
personale a terra che regoli il traffico sulle carreggiate sopra descritte sia in fase di ingresso che di
uscita dei mezzi pesanti.

FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER
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RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE
COMPORTANO PER L'AREA CIRCOSTANTE

Abitazioni

Nelle vicinanze del cantiere sono presenti altri edifici dell’universita. | rischi che il cantiere puo
trasmettere sono solo quelli relativi al rumore di alcune lavorazioni. Per questo & obbligatorio
verificare il livello di rumorosita delle lavorazioni, misurato in corrispondenza degli edifici che,
comunquc, sono posti a distanza ragguardevole.

Universita

Analogo discorso si pud fare per gli edifici contigui all'area di cantiere occupati dall'Universita di
Catania. Anche in questo caso i rischi che il cantiere puo trasmettere sono solo quelli relativi al
rumore di alcune lavorazioni. Anche in questo caso & obbligatorio verificare il livello di rumorosita
delle lavorazioni, misurato in corrispondenza degli edifici dell'universita ed eventualmente chiedere
deroga per i livelli e per gli orari.
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ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Modalita da seguire per la recinzione del cantiere

L'area interessata dai lavori dovra essere delimitata con unz recinzione, di altezza non inferiore a quella richiesta dal locale
regolamento edilizio (generalmente m. 2), in grado di impedirc I'accesso di cstranci all’area delle lavorazioni. Il sistema di
confinamento scelto dovra offrire adeguate garanzie di resistenza sia ai tentativi di superamento sia allc intemperie.

Gli angoli sporgenti della recinzione o di altre strutture di cantiere dovranno esserc adeguatamente evidenziati, ad esempio, a mezzo
a strisce bianche ¢ rosse trasversali dipinte a tutta altezza, Nelle ore notturne lingombro della recinzione sara evidenziato appositc
luci di colore rosso. alimentate in bassa tensione.

- = s = = . T
Servizi igienico - assistenziali

| servizi igienico - assistenziali sono locali, che in alcuni casi possono essere realizzate in strutture prefabbricate o baraccamenti, nei
quali le maestranze possono usufruire di refettori. dormitori, servizi igienici, locali per riposare, per lavarsi, per ricambio vesliti.

I servizi sanitari sono definiti dalle attrezzature e dai locali necessari all'attivitd di pronto soccorso in cantiere: cassetta di pronto
soccorso, pacchetio di medicazione, camera di medicazione.

La presenza di attrezzature. di locali ¢ di personale sanitario nel cantiere sono indispensabili per prestare le prime immediate cure aj
lavoratori feriti o colpiti da malore improvviso.

Nella fattispecic i lavoratori potranno utilizzare i servizi igicnici presenti nell”edificio.

Viabilita principale di cantiere

Al termine della recinzione del canticre dovra provvedersi alla definizione dei percorsi carrabili e pedonali, limitando. per quanto
consentito dalle specifiche lavorazioni da escguire, it numero di intersezioni tra i due livelti di viabilita. Nel tracciamento dei percorsi
carrabili. si dovrd considerare una larghezza tale da consentire un franco non minore di 70 centimetri almeno da un lato, oltre la
sagoma di ingombro del veicolo; qualoru it franco venga limitate ad un solo lato per tratti Junghi. devono esserc realizzate pinzzole o
nicchie di rifugio ad intervalli non superiori a m 20 lungo I'altro lato.

Inoltre dovmnno tenersi presenti tutti i vincoli derivanti dalla presenza di condutture ¢/o di linee aeree presenti nelf'arca di cantierc.

Impianti elettrico, dell'acqua, del gas, ecc.

Nel cantierc sard necessaria la presenza di aleuni tipi di impianti, essenziali per il funzionamento del canfiere stesso. A tal riguardo
andranno eseguiti sccondo la comretta regola dell'arte ¢ nel rispetto delle leggi vigenti l'impianto elettrico per alimentazione delle
macchine ¢/o altrezzature presenti in canticre, Fimpianto di messa a terra, limpianto di protezione contro le scariche atmosferiche,
Timpianto idrico. quello di smaltimento delle acque reflue, ecc.

Tutti i componenti dell'impianto efettrico del canticre (macchinari. attrezzure. cavi. quadri ¢lettrici. cce.) dovranno essere stati
costruiti a regola d'arte ¢. pertanto. dovranno recare i marchi dei relativi Enti Cenificatori. [noltre Fassemblaggio di tali componenti
dovra essere anch'esso realizzato secondo la corretta regola dell'arte: le installazioni ¢ gli impianti elettrici ed elettronici realizzati
secondo le norme del Comitato Elettroteenico Italiane si considerano costruiti a regola d'arte. In particolare, il grado di protezione
contro la penetrazione di corpi solidi ¢ liquidi di tutte le apparecchiature ¢ componenti elettrici presenti sul canticre, dovra essere:

non inferiore a [P 44, se l'utilizzazione avvicne in ambiente chiuso (CEI 70,1 )

non inferiore a IP 55. ogni qual volta l'utitizzazione avvienc all'aperto con In possibilita di investimenti da parte di getti d'acqua,
Inoltre. tutte le prese a spina presenti sul canticre dovranno essere conformi alle specifiche CEE Euronorm (CEI 23-12), con il
scguente grado di protezione minimo:

IP 44. contro la penetrazione di corpi solidi ¢ liquidi. IP 67, quando vengono utilizzate all'estemo.

Impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche

L'impianto di terra dovrd essere realizzato in modo da garantire la protezione contro i conmtatti indiretti: a tale SCOpO Si costruird
l'impianto coordinandolo con le protezioni attive presenti (interruttori ¢/o dispositivi differenziali) realizzando, in questo modo, il
sistema in grado di offrire it maggior grado di sicurezza possibile. L'impianto di messa a terra. inoltre, dovra essere realizzato ad
ancllo chiuso, per conservare t'equipotenzialita delle masse. anche in caso di taglio accidemale di un conduttore di terra.

Qualora sul cantiere si renda necessario la presenza anche di un impianto di protezione dalle scariche atmosferiche, allora l'impianto
di messa a terra dovrd, olire ad essere unico per I'intero canticre. anche essere coliegato al dispersore delle scariche atmosferiche,

Nel distinguere quelle che sono le strutture metalliche del cantiere che nceessitano di essere collegate all'impianto di protezione dalle
scariche atmosferiche da quelle cosiddette autoprotette, ci si dovra riferire ad un apposito calcolo di verifica, eseguito secondo le
vigenti norme CEl
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Disposizioni relative alla consultazione dei rappresentanti per la
sicurezza

Prima dell'accettazione del piano di sicurezza ¢ coordinamento ¢/o di eventuali significative modifiche apportate, il datore di lavoro
di ciascuna impresa esecutrice dovra consuliare il rappresentante per I sicurezza per fornirgli gli eventuali chiarimenti sul contenuto
del piano ¢ raccogtlicre le eventuali proposte che il rappresentante per la sicurezza potrd formulare.

Disposizioni per la cooperazione e il coordinamento tra i datori di
lavoro e i lavoratori autonomi

L'impresa alTidataria avra 'obbligo di informare i datori di lavoro delle imprese sub-appaltatrici circa Porganizzazione delle attivita
svolte in canticre. Tutte le informazioni ed il relativo coordinamento devono avvenire per iscritto e controfirmate dalle parti: copia
dei suddetti verbali deve essere consegnata anche al coordinatore per l'esecuzione.

Modalita di accesso dei mezzi di fornitura materiali

Allo scopo di ridurre j rischi derivanti dalla presenza occasionale di mezzi per fa fornitura dj materiali, la cui frequenzn ¢ quantita &
peraltro variabile anche secondo lo stato di evoluzione della costruzione, si procedera a redigere un programma degli accessi,
correlato al programma dei lavori.

In funzione di tale programma. al cui aggiomamento saranno chiamati a collaborare con lempestivit i datori di lavoro delle varie
imprese presenti in cantierc, si prevederanno adeguate aree di carico ¢ scarico nel cantiere, ¢ personale a terra per guidare | mezzi
all'interno del canticre stesso.

Dislocazione delle zone di carico e scarico

Le zone di carico ¢ scarico saranno posizionate in prossimita dell'accesso carrabile.

Zone stoccaggio materiali

Le zonc di stoccaggio dei materiali, sono state individuate ¢ dimensionate in funzione delle quantita da collocare. Tali quantita sono
state calcolate tenendo conto delle esigenze di lavorazioni contemporance.

Le supertici destinate allo stoccaggio di materiali, sono state dimensionate considerando la tipologia dei materiali da stoccare, ¢
opportunamente valutando il rischio seppellimento legato al ribaltamento dei materiali sovrapposti.

Zone stoccaggio dei rifiuti

Le zone di stoccaggio dei rifiuti sono state posizionate in asce periferiche del cantiere, in prossimita degli accessi carrabili.
Inoltre. ncl posizionamento di tali aree si & tenuto conto della necessita di preservare da polveri. esalazioni maleodoranti, ccc. sia i
lavoratori presenti in canticre, che gli insediamenti attigui al cantiere stesso.
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SEGNALETICA GENERALE PREVISTA NEL CANTIERE

Vietato ai pedoni.

Divieto di accesso alle persone non autorizzate.

Vietato Faceesso ai non addetti ai lavari

Non gettare materiali

Caduta con dislivello

Caduta materiali
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Carichi sospesi

Impianti clettrici sotto tensione

IMPIANTI ELETTRICI
SOTTO TENSIONE

pianti sotto

mpidntiise honsi & autorizz

le.custodie di'sicure:z
la tensione '

E* OBBLIGATORIO: .

* Aprire gli intarmuttori di alimentazionc del cirauito Frims
di effcttucre imtervent)

* Assicurarsi del coilegamento 3 terra prima di lavorare

* Tencrsi ben isolati da tara con mani © picdi asciutt

o trando podanke © gustti isolati
* Tonare lomano dagli impiamti materiali catranci
>3 n

Za

Pericolo caduta

Pericolo inciampo

Uscita autoveicoli

Estintore

Deposito attrezzature
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AREA N Deposito manufatti

DEPOSITO

MANUFATTI

Materiali pericolosi
Z0NA
STOCGRGGIO

RATERIAL)

_ FERICOLOSI

Stoccaggio materiali

STOCCAGGID

!

MATERIALI

Z0NA Stoceaggio rifiuti

STOCCAGGIO

RIFIUTI

ZONA DI Zona carico scarico

CARICOE
SCARIGO
§ o Mensa
GMENSA
RN J Spogliatoi
SPOGLIATOI
o Toilette

i=fd|  ufficio

Calzature di sicurezza
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Casco obbligatorio

Obblige guanti protezionc

o

Pcdoni a destra

Pedoni a sinistra

@ Protczionc cadute

Protezione acchi

Protezione udito

‘_
@

Protezione vic respiratorie

>

Veicoli passo uomo
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E OBBLIGATORIO USARE |
MEZZI DI PROTEZIONE
PERSONALE IN DOTAZIONE
A CIASCUNO

F-OBBLICATORID USARE | MEZZI DI

'pnummm PERSONALE IN DOTAZIONE A CIASCUND

dotazione a ciascuno

Percorso da seguire(3)

geaen | Uscita emergenza(2)
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LAVORAZIONI e loro INTERFERENZE
Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

ALLESTIMENTO E SMOBILIZZO DEL CANTIERE

La Lavorazione & suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi
Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere

Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere

Realizzazione di impianto elettrico del cantiere

Smobilizzo del cantiere

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per
li impianti fissi (fase)

Allestimento di depositi per materiali ¢ attrezzature, zone scoperte per lo stoccaggio dei materiali.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro;
2)  Autogri.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo staccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Addetto all'allestimento delle zone del canticre per lo stoccaggio di materiali, di deposito di materiali ¢ delle atrezzatura ¢ per
l'istallazione di impianti fissi quali betoniera . sitos, banco dei ferraioli, ccc.. '
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali;
Prescrizioni Organizzative:
Devono cssere fomiti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti: c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile: d) occhiali di sicurczza.

Rischi a cui é esposto il lavoratore;

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore per "Operaio polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Ponte su cavalletti;

d) Ponteggio mobile o trabattello;

e) Scala doppia;

f)  Scala semplice;

g) Sega circolare;

h) Smerigliatrice angolare (flessibile);

i)y  Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'aito; Caduta di materiale dalf'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Ustioni. ‘
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Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso (fase)

Operazioni di montaggio. trasformazionc e smontaggio del ponteggio metatlico fisso, di tipologia a tubi ¢ giunti, a telai prefabbricati,
0 a montanti ¢ traversi prefabbricati. in conformitd alle istruzioni del libretto di Autorizzazione Ministeriale ¢ secondo le procedure
del PiMUS (Piano di Montaggio. Uso ¢ Smontaggio).

Macchine utilizzate:

1)

Autocarro.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto al montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso;

Addetto allc operazioni di montaggio. irasformazione ¢ smontaggio del ponteggio metallico fisso, di tipologia a tbi e giunti. a

telai prefabbricati, 0 & montanti ¢ traversi prefabbricati. in conformita alle istruzioni del libretto di Autorizzazione Ministeriale

¢ secondo le procedure det PiMUS (Piano di Montaggio. Uso ¢ Smontaggio).

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo

capitolo;

a) DPI: addetto al montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) elmetto (sia per gli addeti al
montaggio che per quanti pariecipano al lavoro da terra: tali clmetti devono essere corredati da cinghia sottogola,
indispensabile soprattutto per chi. lavorando in clevazione, & impossibilitato a recupcrare facilmente it casco
eventualmente perduto); b) guanti: ©) cintura di sicurezza a dissipazione di encrgia: d) calzature di sicurezza con suola
antisdrucciolo e imperforabile.

Rischi a cui @ esposto il lavoratore:

a) Elettrocuzione;

b) Movimentazione manuale dei carichi;

¢)  Rumore per "Ponteggiatore";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Attrezzi manuali;

c) Ponteggio metallico fisso;

d) Scala semplice;

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Caduta dall'alto; Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione polveri, fibre;
Ustioni.

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere (fase)

Realizznzione della recinzione, al fine di impedire Iaccesso involontario dei non addetti ai lavori, e degli accessi al cantiere, per
mezzi ¢ lavoratori. La recinzione dovrd essere di altezza non minore a quella richiesta dal vigente regolamento edilizio. realizzata con
lamiere grecate. reti o altro efficace sistema di confinamento, adeguatamente sostenute da paletti in legno. metatlo, o altro infissi nel
terreno.

Macchine utilizzate:

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Addetto alla realizzazione della recinzione, al (ine di impedire 'accesso involontario dei non addetti ai tavori, ¢ degli accessi al
cantiere, per mezzi ¢ lavoratori.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alfa realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devona cssere forniti al lavoratore udeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco: b) guanti; ¢) occhiali a
tenuta: d) mascherina antipolvere: e) indumenti ad alta visibilitd: ) calzature di sicurezza con suola jmperforabile.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:
a) Rumgre per "Operaio polivalente”;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Scala doppia;

d) Scala semplice;
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e) Sega circolare;

f)  Smerigliatrice angolare (flessibile);

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dail'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Cesoiamenti, stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre;
Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni.

Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere (fase)

Realizzazione dell'impianto di messa a terra, unico per I'intera arca di canticre e composio, essenzialmente, da elementi di dispersione
(puntazze). dai conduttori di terra ¢ dai conduttori di protezione. A questi si aggiungono i conduttori equipotenziali destinati alla
messa a terra delle masse e detle eventuali masse estranee.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere;
Eletrricista addetto alla realizzazione dell'impianto di messa a terra del cantiere ed all'individuazione ¢ collegamento ad esso di
tutte le masse metalliche che ne necessitano.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono esscre fomiti al tavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco: b) guanti dielettrici; ¢)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo ¢ imperforabile: d) cinture di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Elettrocuzione;

b) Rumore per "Elettricista (ciclo completo)";

c) Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

¢) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

f)  Scanalatrice per muri ed intonaci;

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Ustioni.

Realizzazione di impianto elettrico del cantiere (fase)

Realizzazione dell'impianto elettrico del cantiere, per Falimentazione di tutte le apparecchiature clettriche, mediante la posa in opera
quadri. interruttori di protezione, cavi. prese ¢ spine.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere;
Elettricista - addetto alla realizzazione dellimpianto elettrico del canticre. per l'alimentazione di wite le apparccchiature
eletiriche. mediante la posa in opera quadri. intcrruttori di protezione, cavi, prese ¢ spine.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere fomiti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco: b) guanti diclettrici: <)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile: d) cinture di sicurezza.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Elettrocuzione;

b) Rumore per "Elettricista (ciclo compteto)";
¢) Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)";
Attrez2i utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

¢} Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;
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e) Scala semplice;

f)  Scanalatrice per muri ed intonaci;

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Ustioni.

Smobilizzo del cantiere (fase)

Smobilizzo del cantiere realizzato attraverso lo smontaggio delle postazioni di lavoro fisse. di tutti gli impianti di cantiere, delle
opere provvisionali ¢ di protezione, della recinzione posta in opera allinsediamento del canticre stesso ed il caricamento di tutte le
attrezzature, macchine e materiali cventualmente presenti. su autocarri per Fallontanamento.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;

2) Autogr(;

3) Camello elevatore.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto allo smobilizzo del cantiere;
Addetio allo smobilizzo del cantiere realizzato atiraverso lo smontaggio delle postazioni di lavoro fisse. di tutti gli impianti di
canticre, delle opere provvisionali e di protezione, della recinzione posta in opera all'insediamento del cantiere stesso ed il
caricamento di tutte lc attrezzature, macchine e materiali eventualmente presenti. su awtocarri per atlontanamento.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto allo smobilizzo del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calznture di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) occhiali di sicurezza

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livelio;

b) Rumore per "Operaio polivalente®;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Argano a bandiera;

¢) Attrezzi manuali;

d) Ponte su cavalletti;

e) Ponteggio metallico fisso;

f)  Ponteggio mobile o trabattello;

g) Scala doppia;

h) Scala semplice;

i)  Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'aito o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti,
compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti;
Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

SCAVI E RINTERRI

La Lavorazione & suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Scavo a sezione ristretta
Rinterro di scavo

Scavo a sezione ristretta (fase)

Scavi a sezione ristretta. escguiti a ciclo aperto o all'interno di edifici con mezzi meceanici. 1l ciglio superiore dello scavo dovra
risultare pulito ¢ spianato cosi come le pareti. che devono essere sgombre da irregolarita o blocchi. Nei lavori di escavazione con
mezzi meccanici deve essere vietata la presenza degli operai nel campo di azione dell'escavatore e sul ciglio o alla base del fronte di
attacco. Quando per la particolare natura del terreno o per causa di piogge. di infiltrazione, di gelo o disgelo, o per altri motivi. siano
da temere franc o scoscendimenti. deve essere provveduto all'armatura o al consolidamento del terreno.
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Macchine utilizzate:
1) Autocarro;

Lavoratori impegnati:
1) Addetto allo scavo a sezione ristretta;
Addetto all'esecuzione di scavi a sczione ristretta. eseguiti a ciclo aperto o all'interno di edifici con mezzi meceanici.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto allo scavo a sezione ristretta;
FPrescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) puanti: ¢) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile: e) mascherina antipolvere: f) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Incendi, esplosioni;

¢) Seppellimento, sprofondamento;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Andatoie e Passerelle;

¢) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Movimentazicne manuale dei carichi.

Rinterro di scavo (fase)

Rinterro ¢ compattazione di scavi precedentemente eseguiti, # mano ¢/o con Fausilio di mezzi meccanici.

Macchine utilizzate:

Lavoratori impegnati:
1) Addetto al rinterro di scavo;
Addetto al rinterro ¢ compattazione di scavi precedentenmiente eseguiti. a mano.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto al rinterro di scavo;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco: b) guanti; ¢) acchiali
protettivi: d) calzature di sicurczza con suola antisdrucciolo ¢ imperforabile; e) mascherina antipolvere: f) otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Incendi, esplosioni;

¢) Seppellimento, sprofondamento;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Andatoie e Passerelle;

¢) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Movimentazione manuale dei carichi.

OPERE INTERNE

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
rimozione manufatti contenenti amianto;

Demolizione pavimento e massetto sottostante e pareti divisorie;
Formazione di massetto per pavimenti interni
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Formazione intonaci interni (industrializzati)
Posa di pavimenti per interni

Posa di rivestimenti interni

Posa di serramenti interni

Realizzazione di contropareti e controsoffitti
Realizzazione di divisori interni
Tinteggiatura di superfici interne;

Rimozione manufatti contenenti amianto (fase)

La rimozione dei manufatti contenenti amianto verra eseguita secondo il piano di lavoro approvato dagli organi di vigilanza e con
mezzi meccanici ¢/o a mano per come riportato nel piane di lavoro che lu ditta esccutrice, in possesso dei requisiti, presentera.
Inizialmente gli ambienti dovranno essere svuotati in modo da consentire Iinstallazione del canticre, a cura della ditta specializzata,
segregando la zona di lavoro e scrrando porne e finestre con apposizione di apposili scgnali di avvertimento e cartellonistica. Le aree
di stoccaggio (emporanco dei rifiuti contenenti amianto sono riportate neli’allegata planimetria con 'area di canticre generale, Le
auivita specifiche previste per la rimozione saranno riportate net piano di lavoro che sard redatto dalla dilta esecutrice ¢ trasmesso per
I'approvazione agli orguni competenti.

Macchine utilizzate:
()] quelle riportate nel piano di lavoro;

Lavoratori impegnati:

1) Addetto alla demolizione/rimozione;

Addetto all'esecuzione della demolizione a ciclo chiuso eseguito con l'ausilio di mezzi efetirici o meccanici (martello
demolitore pneumatico e scalpello elettrico) e/o a mano.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla demolizione:

b) Tute wytek;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) occhiali protettivi; c)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) mascherina antipolvere; e) otoprotettori; f) tute di
protezione; Dovranno essere realizzati degli ambienti confinati e segregati (come da piano di lavoro approvato)

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) elettrocuzione;
b) rumore;
c) inalazione di polveri di amianto:

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) attrezzi previsti nel piano di lavoro;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti. compressioni; Movimentazione manuale dei carichi; rumore; inalazione
polveri di amianto.

Demolizione pavimento e massetto sottostante, pareti divisorie (fase)

l.a demolizione del pavimento ¢ del masscito cementizio sotiostante verra escguita a ciclo chiuso con l'ausilio di mezzi elettici o
meccanici (martello demolitore pneumatico e/o scalpello clettrico) ¢/o a mano. Nei lavori di demolizione con mezzi elettrici deve
essere victata la presenza degli operai nel campo di azione dell'attrezzature.

Macchine utilizzate:
1) Compressore;

Lavoratori impegnati:

1) Addetto alla demolizione;
Addetto all'csecuzione della demolizione a ciclo chiuso eseguito con lausilio di mezzi clettrici o meccanici (manello
demolitore pneumatico e scalpello ¢lettrico) ¢/o @ mano.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a} DPI: addetto alla demolizione;

Lavari di messu a norma laboratori scienze Chimiche - Pag. 25



Prescrizioni Organizzative:
Devono cssere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezionce individuale: a) casco; b) guanti: ¢) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurczza con suola antisdrucciolo ¢ imperforabile; e) mascherina antipolvere: 1) otoprotetiori;

Rischi a cul é esposto il lavoratore;

a) elettrocuzione;

b) rumore

Attrezzi utilizzati dal lavoratore;

a) Attrezzi manuali;

b) scalpello elettrico;

¢} martello demolitore;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Movimentazione manuale dei carichi; rumore

Formazione di massetto per pavimenti interni (fase)

Formazione di masselto in calcestruzzo semplice o alleggerito come sottofondo per pavimenti.

Macchine utilizzate:

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla formazione di massetto per pavimenti interni;
Addetto alla formazione di massetto in calcestruzzo semplice o alleggerito come sottotondo per pavimenti.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a). DPI: addetto alla formazione di massetto per pavimenti interni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono esscre fornili al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanli; b) casco; ¢) calzature di
stcurczza con suola antiscivolo ed imperforabile: d) occhiali,

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Pavimentista preparatore fondo”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a)  Attrezzi manuali;

b) Impastatrice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livelio; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Movimentazione manuale dei carichi.

Formazione intonaci interni (industrializzati) (fase)

Formazione di intonaci estemi su superfici verticali ¢ orizzontali con macchina intonacatrice.

Macchine utilizzate:

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla formazione intonaci interni (industrializzati);
Addetto alia formazione di intonaci interni su superfici verticali e orizzontali con macchina intonacatrice.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quellie specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla formazione intonaci interni (industrializzati);
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco: b) guanti; ¢) calzature di
sicurczza con suola antisdrucciolo ¢ imperforabile; d) maschera respiratoria a filtri: ¢) occhiali.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Riquadratore (intonadi industrializzati)";
b) Vibrazioni per "Riquadratore”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Intonacatrice;

c) Ponte su cavalletti;

d) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
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Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Getti, schizzi; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Scoppio; Scivolamenti, cadute a livelio; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi.

Posa di pavimenti per interni (fase)

Posa di pavimenti interni realizzati con piastrelie di gres. cotto, clinker. ceramiche in genere.

Macchine utilizzate:

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa di pavimenti per interni;
Addeno alla posa di pavimenti interni realizzati con piastrelle di gres, cotto. clinker, ceramiche in generc.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di pavimenti per interni;
Frescrizioni Organizzabive:
Devono essere forniti. al lavoratore, adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi: d) calzature di sicurezza con suola antisdncciolo ¢ imperforabile ¢ puntale d'acciaio; e) otoprotetiori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Posatore pavimenti e rivestimenti”;

b) Vibrazioni per "Posatore pavimenti e rivestimenti”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Battipiastrelle elettrico;

¢) Taglierina elettrica;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Movimentazione manuale dei carichi;
Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Posa di rivestimenti interni (fase)

Posa di sivestimenti interni realizzati con piastrelic in clinker, cotto. gres, ceramiche in genere, ¢ malta a base cementizia o adesivi.

Macchine utilizzate:

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa di rivestimenti interni;
Addetto alla posa di rivestimenti interni, realizzata con piastrelle in clinker. colto, gres, ccc, ed adesivi speciali.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di rivestimenti interni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti, al lavoratore, adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guami: ¢) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo ¢ imperforabile ¢ puntale d'acciaio; e) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore per “Posatore pavimenti e rivestimenti”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a)  Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavallettj;

c) Scala semplice;

d) Taglierina elettrica;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto;
Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni,

Posa di serramenti interni (fase)

Posa di scrramenti interni in legno, PYC, metalle con o senza taglio termico. ecc..

Macchine utilizzate:

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa di serramenti interni;
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Addetto alla posa di serramenti interni in legno. PVC, metallo con o senza taglio termico, ece.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di serramenti interni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono cssere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) occhiali protettivi; ¢)
calzature di sicurczza con suola antisdrucciolo ¢ imperforabile: d) mascherina antipolvere.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Serramentista";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manualj;

b) Ponte su cavalletti;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'aito;
Movimentazione manuale dei carichi.

Realizzazione di contropareti e controsoffitti (fase)

Realizzazione di pareti, contropareti ¢/o controsoffitti in cartongesso. in metallo, ecc..

Macchine utilizzate:

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla realizzazione di contropareti e controsoffitti;
Addetto atla realizzazione di pareti. contropareti e/o controsofTitti in cartongesso, in metatlo, ecc..
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate ne! successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di contropareti e controsoffitti;
Prescrizioni Organizzative:
Devono cssere fomiti. al lavoratore. adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; ¢) occhiali
protettivi: d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo ¢ imperforabile ¢ puntale d'acciaio: e) atoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Operaio comune (murature)”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Betoniera a bicchiere;

¢) Ponte su cavalletti;

d) Scala semplice;

e) Taglierina elettrica;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'aito o a livello; Cesoiamenti,
stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Irritaziont cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Ustioni.

Realizzazione di divisori interni (fase)

Realizzazione di pareti divisorie internc in mattoni forati e malta cementizia.

Macchine utilizzate:

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla realizzazione di divisori interni;
Addetto alla realizzazione di pareti divisoric interne in mattoni forati ¢ malta cementizia.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di divisori interni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono cssere forniti. al lavoratore, adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco: b) guanti: ¢} occhiali
protettiviz d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo ¢ imperforabile e puntale d'acciaio: e) oloprotetiori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:
a) Rumore per "Operaio comune (murature)”;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
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a) Attrezzi manuali;

b) Betoniera a bicchiere;

c) Ponte su cavalletti;

d) Scala semplice;

e) Taglierina elettrica;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dallalto o a livello; Cesoiamenti,
stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Ustioni.

Tinteggiatura di superfici interne (fase)

Tinteggiatura di superfici pareti ¢/o soffitti interni, eseguita a mano con rullo o pennelle previo preparazione di dette superfici
eseguita a4 mano, con allrezzi meceanici o con lausilio di solventi chimic {svemiciatori).

Macchine utilizzate:

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla tinteggiatura di superfici interne;
Addetto alla tinteggiatura di superfici pareti e/o soffitti intemi. eseguita a mano con rullo o peanello.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla tinteggiatura di superfici interne;
Prescrizioni Organizzative:
Devono esscre forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti: ) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo ¢ imperforabite: d) mascherina con filtro antipolvere: ¢) indumenti protettivi (tute);
f) cintura di sicurezza.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Decoratore”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio mobile o trabattello;

¢) Scala doppia;

d) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti.

IMPIANTI

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Posa macchina di condizionamento ed estrattori

Realizzazione di impianto elettrico interno e antincendio
Realizzazione di impianto idrico-sanitario

Realizzazione di impianto rete/dati

Realizzazione impianto estrazione fumi esausti

Posa macchina di condizionamento ed estrattori (fase)

Posa di condizionatore unitd esterna, da installare su copertura piana o in apposito spazie ubicato in adiacenza dell'edifico da servire.
Durante la fise lavorativa si prevede anche la realizzazione delle opere murarie necessaric quali esecuzione ¢ chiusura di tracee ¢ fori
per il passaggio degli impianti. muratura di dispositivi di aggancio degli elementi ¢ realizzazione di supporti.

Macchine utilizzate:

Lavoratori impegnati:

1) Addetto alla posa macchina di condizionamento;
Addetto alla posa di condizionatore da installare su copertura piana o in apposito spazio ubicato in adiacenza dell'edifico da
servire.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla posa macchina di condizionamento;
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere fomiti al lavoratore adeguati dispesitivi di protezione individuale: a) casco: b) guanti: ¢) occhiali
protettivi: d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo ¢ imperforabile: e) occhiali o visiera di sicurezza: f
otopratetton.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

c) Rumore per “Impiantista termico”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio mobile o trabattello;

¢} Scala doppia;

d) Scala semplice;

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Inalazione pelveri, fibre; Ustioni.

Realizzazione di impianto elettrico interno ed antincendio(fase)

Realizzazione delfimpianto elettrico a partire dal quadro di alloggio o di zona, consistente nella posa in opera di canalette in p.v.c.
sotto traccia flessibili ed autoestinguenti. conduttori flessibili di rame con isolamento in p.v.c. non propagante lincendio, cassette di
derivazione, morsetti ¢ relativi accessori. punti luce, prese. quadri di protezione (magnetotermi differenziali. “salvavita”. ecc.) ¢
comando, impianto di messa a terra. Durante la fase lavorativa si prevede anche Ia realizzazione delle opere murarie necessarie quali
esecuzione ¢ chiusura di tracee ¢ fori per il passaggio degli impianti. muratura di dispositivi di aggancio degli clementi ¢
realizzazione di supporti.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno;
Addetto alla realizzazione dellimpianto eletirico a partire dal quadro di alloggio o di zona, consistente nella posa in opera di
canalette in p.v.c. sotto traccia fcssibili ed autoestinguenti. condutiori flessibili di rame con isolamento in p.v.c. non propagante
I'incendio. cassetic di derivazione, morsetti ¢ relativi accessori, punti luce. prese. quadri di protezione (magnetotermi
difterenziali, "salvavita”, ccc.) ¢ comando, impianto di messa a terra.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto elettrico intemo;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati disposilivi di protezione individuale: a) guanti isolanti: b) occhiali
protettivi; c) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo,

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Elettricista (ciclo completo)”;

b) Vibrazioni per “Elettricista (ciclo completo)”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

¢} Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

f)  Scanalatrice per muri ed intonaci;

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Ustioni.

Realizzazione di impianto idrico-sanitario (fase)

Realizzazione delle canalizzazioni relative agli impianti idrico ¢ posa delle rubinctierie ¢ degli apparecchi sanituri. Durante la fase
lavorativa si prevede anche la realizzazione delle opere murarie necessarie quali esecuzione e chiusura di tracee ¢ fori per il
passaggio degli impianti, muratura di dispositivi di aggancio degli elementi ¢ realizzazione di supporti.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di impianto idrico-sanitario;
Addetto alla realizzazione delic canalizzazioni relative agli impianti idrico ¢ posa delle rubinetteric ¢ degli apparecchi sanitari.
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Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto idrico-sanitario e del gas;
Prescrizioni Organizzative.
Devono cssere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco: b) guanti: ¢) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurczza con suola antisdrucciolo ¢ imperforabile: e) occhiali o visiera di sicurezza: f)
oloprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Idraulico”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

3) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

¢) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuate dei carichi;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Realizzazione di impianto rete/dati (fase)

Realizzazione di impianto dellimpianto rete/dati. Durante la fase lavorativa si prevede anche la realizzazione delle opere murarie
necessaric quali esccuzione ¢ chiusura di tracee ¢ fori per il passaggio degli impianti, muratura di dispositivi di aggancio degli
clementi ¢ realizzazione di supporti.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di impianto rete/dati;
Addetto alla realizzazione di impianto dell'impianto rete/dati.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel suceessivo
capitolo:
a) DPIL addetto alfa realizzazione di impianto rete/dati;
Prescrizioni Organizzative:
Devono cssere forniti al lavoratore adeguali dispositivi di protczione individuale: a) guanti isolanti; b) occhiali
protettivi: ¢) calzature di sicurezza con suola antisdruccioto.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Rumore per “Elettricista (ciclo completo)”;

b) Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

f)  Scanalatrice per muri ed intonaci;

@) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Ustioni.

Realizzazione di impianto estrazione fumi esausti (fase)

Realizzazione di impianto di estrazione fumi esausti. Durante [a fase lavorativa si prevede anche la realizzazionc delle opere murarie
necessaric quali esecuzione ¢ chiusura di tracce ¢ fori per il passaggio degli impianti. muratura di dispositivi di aggancio degli
clementi ¢ realizzazione di supporti.

Lavoratori impegnati:
1)} Addetto alla realizzazione di impianto estrazione fumi;
Addetto alla realizzazione di impianto di estrazione fumi csausti.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto estrazione;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere formiti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti isolanti:  b) occhiali
protettivi: ) calzature di sicurczza con suola antisdrucciolo.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:
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a) Rumore per "impiantista (ciclo completo)”;

b) Vibrazioni per “impiantista (ciclo completo);

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c} Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

f)  Scanalatrice per muri ed intonaci;

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Ustioni.
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RISCHI individuati nelle Lavorazioni e relative
MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE.

Elenco dei rischi:

1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dalt'alto o a livello;

3) Elettrocuzione;

4) Movimentazione manuale dei carichi;

5) Punture, tagk, abrasioni;

6) Rumore per “Elettricista”;

7) Rumore per “Fabbro";

8) Rumore per "Idraulico”;

9) Rumore per "Impiantista termico”;

10) Rumore per "Operaio comune (murature)";
11) Rumore per "Operaio comune polivalente”,
12) Rumore per "Pavimentista preparatore fondo”;
13) Rumore per "Ponteggiatore”;

14) Rumore per "Riquadratore (intonaci industrializzati)";
15) Rumore per "Serramentista";

16) Scivolamenti, cadute a fivello;

17) Ustioni;

18) Vibrazioni per "Carpentiere (coperture)”;

19) Vibrazioni per "Operaio polivalente”;

20) Vibrazioni per "Posatore pavimenti e rivestimenti”;
21) Vibrazioni per "Riquadratore”.

22) Inalazione polveri amianto;

RISCHIO: "Caduta dall'alto”

Descrizione del Rischio:

Lesioni a causa di cadute dall'alto per perdita di stabilita dell'equilibrio dei lavoratori, in assenza di adeguate misure di prevenzione,
da un piano di lavoro ad un altro posto a quota inferiore.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Scavo a sezione ristretta; Rintesro di scavo;
Prescrizioni Esecutive:
Il ciglio del fronte di scavo dovrd essere reso inaccessibile mediante barriere mobili, posizionate ad opportuna distanza di
sicurczza ¢ sposlabili con lavanzare del fronte dello scavo stesso. Dovra provvedersi. inoltre. a segnalare la presenza
dello scavo con opportuni cartelli. A scavo ultimato, tali barriere mobili provvisoric dovranno essere sostituite da regolari

parapetts.
Riferimenti Normativi;
D.Lgs. 9 apnile 2008 n. 81, Art. 118.
b) Nelle lavorazioni: Posa macchina di condizionamento;
Prescrizioni Esecutive:

Prima di procedere aila esecuzione di lavori su tetti. lucernari. coperture simili. deve essere accertato che questi abbiano
resistenza sufTiciente per sostenere il peso degli operai e dei materiali di impicgo. Nel caso in cui sia dubbia talc
resistenza, devono csserc adottati i necessari apprestamenti atti a garantire la incolumiti delle personc addette.
disponendo a scconda dei casi, tavole sopra le orditure, sottopalchi ¢ facendo uso di cinture di sicurezza.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 148.
c) Nelle lavorazioni: Posa di serramenti esterni;
Prescrizioni Esecutive:
Nelle operazioni di ricezione del carico su ponteggi o castelli. utilizzare bastoni muniti di uncini, evitando accuratamente
di sporgersi oltre Ic protezioni.

RISCHIO: "Caduta di materiale dall'alto o a livello"

Descrizione del Rischio:
Lesioni causate dafl'investimento di masse cadute dall'atto, durante le operazioni di trasporto di materiali o per caduta degli stessi da
opere provvisionali. o a livello. a seguito di demolizioni mediante esplosivo o a spinta da parte di materiali frantumati proicttati a
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distanza.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti

fissi; Smobilizzo det cantiere; Posa di serramenti esterni; Posa macchina di condizionamento;
Prescrizioni Esecutive:

Addetti all'imbracatura: verifica imbraco. Gli addetti. prima di consentire inizio della manovra di sollevamento

devono verificare che il carico sia stato imbracato corrcttamente.

Addetti all'imbracatura: manovre di sollevamento del carico. Duranic il solicvamento del carico, gli addetti devono

accompagnarlo fuori datla zona di interferenza con attrezzature, ostacoli o materiali eventuaimente presenti. solo per lo

stretto necessario,

Addetti all'imbracatura: allontanamento. Gli addetti all'imbracatura ed aggancio del carico, devono allontanarsi al piil

presto datla sua traicttoria durante Ja fase di sollevamento.

Addetti all'imbracatura: attesa del carico. E' vietato sostare in attesa sotio la traiettoria del carico.

Addetti all'imbracatura: conduzione del carico in arrivo. E' consentito avvicinarsi al carico in arrivo, per pilotario

fuori dalla zona di interferenza con evenwali ostacoli presenti, solo quando questo € giunto quasi al suo piano di

destinazione.

Addetti all'imbracatura: sgancio del carico. Prima di sganciare il carico dall'apparccchio di sollevamento. bisognerd

accertarsi preventivamente della stabilita del carico stesso.

Addetti all'imbracatura: rilascio del gancio. Dopo aver comandato la manovma di richiamo del gancio da parte

dell'apparecchio di sollevamento. esso non va semplicemente rilasciato, ma accompagnato fuori dalla zona impegnata da

attrezzature o materiali, per evitarc agganci accidentali.

RISCHIO: "Elettrocuzione"

Descrizione del Rischio:
Efettrocuzione per contatto diretto o indirctto con parti dell'impianto clettrico in tensione o folgorazione dovuta a caduta di fulmini in
prossimita del lavoratore.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

Nelle lavorazioni: Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso;
Prescrizioni Organizzative:

Quando occorre effettuare lavori in prossimita di linee cletiriche o di impianti eletirici con parti attive non protetie o che
per circostanze particolari si debbano ritenere non sufficicntemente protette, ferme restando le rorme di buona teenica, si
deve rispetiare almeno una delle seguenti precauzioni: a) mettere fuori tensione ed in sicurczza le parti attive per tulta la
durata dei lavori: b) posizionare ostacoli rigidi che impediscano l'avvicinamento alle parti attive; ¢) tenere in
permanenza, persone, macchine operatrici. apparcechi di sollevamento, ponteggi cd ogni altra attrezzatura a distanza di
sicurczza. La distanza di sicurezza deve essere tale che nen possano avvenire contatti diretti o scariche pericolose per le
persone tenendo conto del tipo di lavoro, delle attrezzature usate ¢ delle tensioni presenti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 117.
Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

impianto di messa a terra: denuncia. La messa in esercizio degli impianti elettrici di messa a terra ¢ dei dispositivi di
protezione contro le scariche atmosferiche non pud essere effettuata prima della verifica eseguita dall'instaliatore che
rilascia la dichiarazione di conformitd ai sensi della normativa vigente. La dichiarazione di conformita equivale a tutti gli
effeti ad omologazione deil'impianto. Entro trenta giomi dalla messa in esercizio dell'impianto. il datore di lavoro invia
la dichiarazione di conformita all'ISPESL ed all'ASL. o alllARPA territorialmente competenti. Nei comuni singoli o
assaciati ove ¢' stato attivato lo sportello unico per le attivita produttive la dichiarazione di conformita ¢ presentata atlo
slesso.

Impianto di messa a terra: verifiche periodiche. Gli impianti di messa a terra devono essere verificati periodicamente
ad intervalli non superiori a duc anni. allo scopo di accertarne lo stato di efficienza. da parte dell'ASL competente per
territorio. 1 relativi verbali. rilasciati dai tecnici dell'ASL. dovranno essere tenuti sul cantiere a disposizione degli organi
di vigilanza.

Impianto di messa a terra: inizio lavori. Appena ultimati i lavori di movimento terra, deve iniziarsi In realizzazione
dellimpianto di messa a terva per il cantiere.

Impianto di messa a terra: generalitd. L'impianto di terra deve essere realizzato in modo da garantire la protezione
contro i contatti indiretti: a tale scopo la forma di protezione che offre il maggior grado di sicurezza. ¢ il coordinamento
fra I'impianto di terra stesso ¢ le protezioni attive (interruttori o dispositivi differenziali). La sicurezza verrd garantita se la
resistenza di terra (RT) del dispersore ¢ la corrente nominale (EAn) differenziale del dispositivo di protezione saranno
coordinate secondo {a relazione RT X 1an < 25 V. nel caso di corrente aliernata. Nel caso di corrente continua il valore
della tensione di contatto non dovra essere superiore a 60 V.,

Impianto di messa a terra: componenti. L'impianto di messa a terra ¢ composto dagli elementi di dispersione, dai
conduttori di terma. dai conduttori di protezione ¢ dai condutiori equipotenziali. destinati. questi ultimi, alla messa a terra
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delle masse e delle eventuali masse estranee.
Impianto di messa a terra: unicith impianto. L'impianto di messa a terra doved ¢ssere unico per lintero canticre ¢
dovra essere collegato al dispersore delle cariche atmosferiche se esiste.
Impianto di messa a terra: realizzazione ad anello. L'impianto di messa a terra dovrd essere sealizzato ad anello
chiuso. per conservare Pequipotenzialita detle masse. anche in caso di taglio accidentale di un condutiore di terra.
Impianto di messa a terra: caratteristiche ¢ dimensioni degli elementi dispersori. [l dispersore per lu presa di terea
deve essere, per materiale di costruzione, forma, dimensione ¢ collocazione. appropriato alla natura ed alle condizioni del
terreno, in modo da garantire. per il complesso delle derivazioni a terra, una resistenza non superiore a 20 Ohm per gli
impianti utilizzatori a tensione sino a 1000 Volt. Per tensioni superiori ¢ per le cabine ed officine elettriche il dispersore
deve presentare quella minor resistenza di sicurczza adeguata alle caratteristiche e alle particolaritd degli impianti. Gli
elementi dispersori intenzionali interrati, dovranno csserc realizzati con materiale il piiy possibile resistente alla
corrosione (rame o ferro zincato) ed andranno posizionati ad una profondita maggiore di 70 cm. profondita alla quate non
risentiransio dei tenomeni di essiccamento o congelamento del terreno. E' victato utilizzare come dispersore per le prese
di terra le tubazioni di gas, di aria compressa ¢ simili. | ferri di armatura del calcestruzzo interrato devono essere
considerati ottimi clementi di dispersione. in quanto la loro velocita di corrosione & notevolmente inferiore a quella che si
avrebbe sullo stesso materiale se fosse dircttamente a contatto con il terreno. 11 calcestruzzo, inoltre, grazic alla sua
composizione alcalina ed alla sua natura fortemente igroscopica ¢ un buon conduttore di corrente. ¢ tende a drenare ed a
trattenere Pumiditd del terreno. mantenendo la sua conducibilith anche in zone molto asciutte. Le norme CEl 11-8
foraiscono le dimensioni minime dei condultori wtilizzabili come dispersori. in funzione della loro morfologia ¢ del
materiale con cui sono realizzati: a) per la tipologia a piastra, la dimensione minima consentita ¢ di 3 mm, sia se si
realizzi in acciaio zincato che in rame: b) per la tipologia a nastro la dimensione ¢ la sezione minima devono essere
rispettivamente di 3 mm ¢ 100 mm’. se realizzato in accigio zincato, ¢ di 3 mm e 50 mm® sc in rame: ¢) se si utilizza un
tondino o conduttore massicei. la sezione minima consentita sard di 50 mm’™. se realizzato in acciaio zincato, o di 35 mm?
se in rame: d) se si utitizza un conduttore cordato, il dismetro dei {ili dovrd risultare non minore di 1.8 mm, sia che sin
realizzato in acciaio zincato che in rame, ma la sua sezione dovra essere non inferiore a 50 mm” nel primo caso, 0 a 35
mm’ nel secondo: e) qualora si adoperi un picchetto a tubo, il suo diametro estemo ed il suo spessore dovra essere di 40
mm ¢ 2 mm’. se costituito di acciaio zincato. oppure di 30 mm ¢ 3 mm* se costituito in rame: 1) se si utilizza un picchetio
massiccio. il diametro csterno dovrd essere non inferiore a 20 mm, se realizzato in acciaio zincato, o 15 mm se in rame;
g) infine, se si decide di utilizzare un picchetto in profilato, lo spessore ed it diametro trasversale dovranno risultare,
rispettivamente. di 5 mm ¢ 30 mm . sia se costiluito di acciaio zincato che in rame. In wtti i casi suddetii, pud utilizzarsi
anche acciaio privo di rivestimento protettivo, purché con spessore aumentato del 50 % ¢ con sezione minima 100 mm®,
Impianto di messa a terra: conduttori. [l nodo principale dell'impianto di messa a terra dovrd essere realizzato
mediante un morsetto od una sbarra, cui andranno collegati i condutiori di termu quelli equipotenziali ¢ quelli di
protezione, che uniscono all'impianto di terra Ic masse dei quadri e degli utilizzatori elettrici. Gli alveoli di terra delle
prese, cosi come le masse dei quadri metallici, andranne collegati al nodo principale per mezzo di un conduttore di
protezione di sczionc pari a quello del conduttore di fase. con un minimo di 2.5 mm® (oppure 4 mm? nel caso non fosse
prevista alcuna protezione meccanica del conduttore). Le strutture metalliche quali ponteggi. cancelate. travature, canali,
cee. ¢ tutte quelle interessate dal passaggio di cavi elettrici, dovranno cssere dotate di messa a terra mediante conduttori
equipotenziali di sezione non inferiore a meti di quella del conduttore principale dell'impianto, con un minimo di 6 mm?
al fine di garantire alla connessione una sufficiente tenuta alle sollecitazioni meccaniche. Se il condultore equipotenziale
& in rame la sua sezione pud essere anche inferiore a 25 mm’. 1 conduttori clettric dell'impianto di messa a terra devono
rispetiare la codifica dei colori (giallo-verde per i conduttori di terra. di protezicne e equipotenziali, mentre nel caso che il
cavo sia nudo deve portare fascette giallo verdi con il simbolo della terra). 1 morsetti destinati al collegamento di
conduttori di terra. equipotenziali ¢ di protezione. devono essere contraddistinti con lo stesso segno grafico. Le
connessioni tra le varie parti detl'impianto e tra queste ¢ i dispersori devono essere reatizzate in modo idoneo. | conduttori
di protezione ¢ di terra collegati ai picchetti devono csser di sezioni ndeguate ¢ comunque non inferiore a quelle di
scguito riporiate: a) per conduttori di fase dell'impianto di sezione S < 16 mm’, ta sczione del conduttore di protezione
dovrd essere Sp = S: b) per conduttori di Fase dell'impianto di sczione S compresa tra 16 ¢ 35 mm’. la sezione del
conduttore di protezione dovrd essere Sp = 16 mm’: ¢) per conduttori di fase dellimpianto di sczione S =35 mm’. la
sezione del conduttore di protezione dovra essere Sp = $/2 mm’,
Impianto di messa a terra: collegamenti a macchine e apparecchiature. Tutte le apparecchiature elettriche di classe |
¢ lc grandi masse metalliche devono essere collegate all'impianto di werra: questi collegamenti dovranno essere cffettuati
in corrispondenza delle masse eletteiche, ciod di quelle parti che possono andare in tensione per cedimento
dell'isolamento funzionale. It cavo di protezione delle utenze elettriche deve essere compreso nel cavo di alimentazione:
si evita. in questo modo, l'alimentazione di utenze non coliegate a terra. Le apparecchiature di classe 1l non vanno
collegate a terris.

Riferimenti Normativi;

D.I. 15 ottobre 1993 n.519, Art. 3; D.P.R. 22 ottobre 2001 n.462, Art. 2; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 86; CEI 11-1; CEI
64-8.
Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto elettrico del cantiere;

Prescrizioni Organizzative:

Impianto elettrico: requisiti fondamentali. Tutli i materiali, Je apparccchiature. i macchinari, lc installazioni ¢ gli
impianti eletirici ed elettronici devono essere realizzati ¢ posti in opera secondo la regola d'anic. | materiali, I
apparccchiature, i macchinari, ¢ installazioni e gli impianti elettrici ed clettronici realizzati secondo le norme del
Comilato Elettrotecnico ftaliano si considerano costruili a regola d'arte.

Componenti elettrici: marchi e certificazieni. Tutli i componenti elettrici dell'impianto deveno essere conformi atle
norme CFI ed cssere corredati dai scguenti macchi: a) costruttore: b) grado di protezione: ¢) organismo di cenificazione
riconosciuto dalla CEE. In caso di assenza de! marchio relativo ad un organismo di certificazione riconosciuto dalla CEE.
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il prodotlo dovra essere corredato di dichisrazione di conformiti alle norme redatta dal costruttore. da tenere in cantiere a
disposizione degli ispcttori.
Componenti elettrici: grado di protezione. Il grudo di protezione contro la penetrazione di corpi solidi e liquidi di ttie
le appurecchiature e componenti elettrici presenti sul cantiere. deve essere: a) non inferiore a IP 44, se Futilizeazione
avviene in ambiente chiuso (CEl 70-1); b) non inferiore a [P 55, ogni qual volta l'utilizzazione avviene all'aperto con la
possibilita di investimenti da parte di genti d'acqua. In particolare. tutte le prese a spina presenti sul cantiere dovranno
essere conformi alle specifiche CEE Euronorm (CEI 23-12), con il seguente grado di protezione minimo: a) IP 44,
contro la penctrazione di corpi solidi ¢ liquidi: b) I’ 67. quando vengono ulilizzate all'esterno. E' da ricordare che tuite le
prese a norma sona dotate di un sistema di ritenuta che eviti il contatio accidemale della spina. Le prese a spina con
corrente nominale maggiore di 16 A devono essere di tipo interbloccato, con interbloceo perfettamente funzionante.
lmpianto elettrico: schema unifilare. Nei canticri alimentati in bassa tensione ed in particolare nei grossi complessi,
dove ln molteplicita detle linee ¢ dei condotti ne richicde una conoscenza dimensionale e topografica, si consiglia di
disporre lo schema elettrico uniltilare di distribuzione ¢ quello dei circuiti ausiliari.
Illuminazione di sicurezza del cantiere. Tutte l¢ zone del cantiere particolarmente buic (zone destinate a parcheggi
soticrranei. zone inteme di edifici con notevole estensione planimetrica, ccc.). dovranno esscre dotate di adeguata
illuminazione di sicurezza, sufliciente ad indicarc con chiarezza le vie di uscita qualora venga a mancare lilluminazionc
ordinaria.
Interruttore differenziale. Immediatamente a valle del punto di consegna dell'ente distributore deve essere installato, in
un contcnitore di materiale isotante con chiusura a chiave. un interruttore automatico e differenziale di tipo selettivo; ove
cid non risultasse possibile. si doved provvedere a realizzare la parte di impianto posta a monte di ¢sso in classe I
{doppio isolamento). La corrente nominale (1,,) di detto interruttore. deve esserc coordinata con la resistenza di tera (Ry)
del dispersore in modo che sia Ry X {4, € 25 V. L'cflicienza di tutti gli interruttori difterenziali presenti sul canticre deve
essere frequentemente verificata agendo sul tasto di sganciamento manuale presente su ciascun interruttore.
Differeati tipi di alimentazione del circuito. Qualora fossero presenti pia tipi di alimentaziene. il collegamento
all'impianto dovra avvenire mediante dispositivi che ne impediscano Vinterconnessione,
Fornitura di energia ad altre imprese. Devono essere assolutamente vietati allacci di fortuna per la fornitura di energia
clettrica ad eventuali altre imprese. Nel caso che altre imprese utilizzino limpianto elettrico. si dovrd pretendere che il
materiale elettrico utilizzato sia conforme alle norme nonché in perfetto stalo di conservazione.
Luoghi condattori ristretti. Sono da considerarsi "luoghi conduttori ristretti” tutti quei luoghi ove il lavoratore possa
venire a contatto con superfici in tensionc con un'ampia parte del corpo diversa da mani ¢ piedi (ad esempio i serbatoi
metallici o le cavita entro strutture non isolanti). i lavori svolti su tralicci ¢ quetli escguiti in presenza di acqua o fango.
Per assicurare adeguata protezione nei confronti dei "contatti diretti”, si dovrd realizzare I'impianto con barriere ed
involucri, che offrano garanzic di una clevata tenuta. ¢ che preseatino un grado di protezione pari almeno a IP XX B,
oppure un grado di isolamento, anche degli isolatori, in grado di sopportarc una tensione di prova di 500 V per un
minuto. Sono tassativamente vietate misure di protezione realizzate tramite ostacoli o distanziatori. Per quanto riguarda i
“contutti indiretti”, le misure di protezione vanne distinte fra quelle per componenti {issi e mobili dell'impianto. Quattro
sono {e possibili soluzioni di isolamento per quanto riguarda i componenti fissi: a) alimentazione in bassissima tensione
di sicurezza (SELV) max 50 V (25 V nei cantieri) in c.a. ¢ 120 V in c.c; b) separazione elcttrica tramite trasformatore di
isolamento; c) impiego di componenti di classe 1l (compresi i cavi). con utenze protette da un differenziale con corrente
di intervento non superiore a 0,05 A ¢ dotate di un adeguato IP; d) interruzione automatica, mediante un dispositivo
differenziale. con corrente di intervento non superiore a 0.05 A ed installazione di un collegamento equipotenziale
supplementarc fra {e masse degli apparccchi fissi e le parti condutirici (in genere masse estrance) del luogo ¢onduttore
ristretto. Le lampade elettriche, ad esempio, vanno in genere alimentate da sistemi & bassissima tensione di sicurezza
(SELV). Per quanto riguarda gli utensili elettrici portatili, essi possono esserc o alimentati da sistemi a bassissima
tensione (SELV), oppure da trasformalori di isolamento se a ciascun avvolgimento sccondario venga collegato un solo
componente. La soluzione. perd, da preferire € quella di utilizzare utensili aventi grado di isolamento di classe [1. In ogni
caso, se si sceghie di utilizzare sistemi di alimentazione a bassissima tensionc o trasformatori di isolamento, le sorgenti di
alimentazione e i trasformatori devono cssere tenuti all'esterno del fuogo conduttore ristretto.
Realizzazione di varchi protetti. La realizzazione dei varchi protetti deve avvenire in assenza di energia elettrica nel
tratto interessato, che pur se privo di cnergia, deve essere ugualmente collegato a terra. | varchi protelti in metallo devono
essere (assativamente collegati a terra.
Verifiche a cura dell'elettricista. Al lermine della realizzazione dell'impianto elettrico di cantiere (ed a intervalli di
temipo regolari durante il suo escreizio) dovrd essere eseguita da parte di un elettricista abilitato, una verifica visiva
generale ¢ le seguenti prove strumentali. i cui esiti andranno obbligatoriamente riportati in un rapporto da tenersi in
canticre, per cssere mostrato al personale ispettivo. Prove strumentali: 1) verifica defla continuitd dei conduttori; 2)
prova di polarita; 3) prove di funzionamento; 4) verifica circuiti SEL.V; 5) prove interruttori differenziali;
6) verifica protezione per separazione elettrica; 7) misura delfa resistenza di terra di un dispersore; 8) misura della
resistivitd del terreno; 9) misura della resistenza totale (sistema TT): 10) misura dell'impedenza Zg del circuito di guasto
(sistema TN); 1) misura della sesistenza dell'anello di guasto (TT) senza neutro distribuito;  12) ricerca di masse
estrance:  13) misura detla resistenza di terra di un picchetto o di un dispersoce in fase di installazione: 14) misura della
corrente di guasto a terra (F'T):  15) misura della corrente di guasto a terra (TN).  16) misura della comrente minima di
cortocircuito prevista (TN): 18) misura della corrente minima di cortocircuito prevista (TT).
Soggetti abilitati ad eseguire i lavori. | lavori su impianti o apparccchiature clettriche devono essere effetiati solo da
imprese singole o associate (elettricisti) abilitate che dovranno rilasciare. prima della messa in esercizio dell'impianto, la
“dichiarazione di conformitd™.

Riferimenti Normativi;
Legge 1 marzo 1968 n.186, Art.1; Legge 1 marzo 1968 n.186, Art.2; Legge 18 ottabre 1977 n.791; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.
81, Art. 81; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 8¢, Allegato 9; CEI 23-12; CEI 70-1; CEI 64-8/7; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 82;
D.M. 22 gennalo 2008 n.37.
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RISCHIO: "Movimentazione manuale dei carichi”

Descrizione del Rischio:
Lesioni a carico della zona dorso lombare causate, per Ia caratteristica o le condizioni ergonomiche sfavorevoli, a seguito di
opcrazioni di trasporto o sostegno di un carico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso;

Prescrizioni Organizzative:
Movimentazione manuale dei carichi: misure generali. Il datore di lavoro adotta le misure organizzative necessarie o
ricorre ai mezzi appropriali. in particolare attrczzature meccaniche, per cvitare la necessithd di una movimentazione
manuale dei carichi da parte dei lavoratori.
Movimentazione manuale dei carichi: adozione di metodi di lavero. Qualora non sia possibile evitare la
movimentazione manuale dei carichi ad opera dei lavoratori. il datore di Javoro adotta le misure organizzative neccssarie,
ricorre ai mezzi appropriati o fornisce ai lavoratori stessi i mezzi adeguati. allo scopo di ridurre il rischio che comporta la
movimentazionc manuale di detti carichi. Nel caso in cui la necessitd di una movimentazione manuale di un carico ad
opera del lavoratore non pud essere cvitata, il datore di lavoro: a) organizza i posti di lavoro in modo che detta
movimentazione assicuri condizioni di sicurezza e salute: b) valuta. se possibile anche in fase di progettazione. le
condizioni di sicurczza ¢ di salute connesse al lavoro in questione: ¢) evita o riduce i rischi. particolarmente di patologic
dorso-lombari, adottando le misure adeguate. tenendo conto in particolare dei fattori individuali di rischio, delle
caralteristiche deil'ambiente di lavoro ¢ delle esigenze che tale attivita' comporta:  d) sottopone i lavoratori alla
sorveglianza sanitaria.
Movimentazione manuale dei carichi: elementi di riferimento. Le caratteristiche del'ambiente di lavoro possono
aumentare le possibilitd di rischio di patologic da sovraccarico biomeccanico, in particolare dorso-lombari nei seguenti
casi: a) lo spazio libero, in particolare verticale, & insufficiente per lo svolgimento delfattivita richiesta; b) il pavimento
¢ incguale. quindi presenta rischi di inciampo o € scivoloso: ¢) il posto o I'ambiente di lavoro non consentono al
lavoratore la movimentazione manuale di carichi a un'altezza di sicurezza o in buona posizione: d) il pavimento o il
piano di lavoro presenta dislivelli che implicano fa manipolazione del carico a livelli diversi: e) il pavimento o il punto di
appoggio sono instabili: ) la temperatura, l'umiditd o la ventilazione sono inadeguate. L'attivitd pud comportare un
rischio di patologie da sovraccarico biomeccanico, in particolare dorso-lombari s¢ comporta una o pit delle seguenti
esigenze: a) sforzi fisici che sollecitano in particolare la colonna vertebrale, troppo frequenti o troppo prolungati; b)
pause ¢ periodi di recupero fisiologico insufficienti; ¢) distanze troppo grandi di sollevamento, di abbassamento o di
trasporto: d) un ritmo imposto da un processo che non pud essere modulato dal favoralore,

Prescrizioni Esecutive:
Movimentazione manuale dei carichi: medalitd di stoccaggio. Le modalita di stoccaggio del materiale movimentato
devono essere tali da garantire la stabilita al ribaltamento, tenute presenti le eventuali azioni di agenti atmiosferici o azioni
esterne meccaniche, Verificare la compattezza del terreno prima di iniziare lo stoccaggio.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 168; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 33.

RISCHIO: "Punture, tagli, abrasioni"

Descrizione del Rischio:

Lesioni per punture, tagli. abrasioni di parte del corpo per contatto accidentale dell'operatore con elementi taglienti o pungenti o
comunque capaci di procurare lesioni.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Lavorazione di demolizione e realizzazione di tramezzi, intonacatura;
Prescrizioni Esecutive:

utilizzare 1 DPI idonei.

RISCHIO: Rumore per "Elettricista"

Descrizione del Rischio:
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 93 del C.P.T. Torino (Costruzioni

edili in genere - Ristrutturazioni).
Fascia di appartenenza:
Sulta scttimana di maggiore esposizione ¢ "Uguale a 80 dB(A)": sull’attivita di tutio il cantiere & “Inferiore a 80 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

Lavori di messa a norma laboratori scienze Chimiche - Pag. 37



a)

Nelle lavorazioni: Montaggio di apparecchi illuminanti;

Informazione e Formazione:
Informazione e Formazione dei lavoratori. I lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore. con particolare riferimento: a) alle
misure adottate volte a climinare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, inclusc le circostanze in cui si
applicano dette misure: b) all'entitd ¢ al significato dei valori limite di esposizione e dei valari di azione, nonché ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati dellc valutazioni ;misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione: d) all'utilita per
individuare ¢ segnalare gli effetti negativi detl'esposizione per la salute; ¢) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorvegliunza sanitaria ¢ all'obiettivo della stessa: ¢) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria ¢ all'obicttive della stessa; ) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo l'tsposizione
al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale ¢ alle relative indicazioni ¢ controindicazione
sanitarie all'vso.

Misure tecriiche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di climinare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le misure
di prevenzione ¢ protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minure esposizione al rumore:
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate. tenuto conto det lavoro da svolgere. che emettano il minor rumore possibile,
inclusa I'eventualiti di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui al titolo 111, il cui
obiettivo o effetlo & di limitare Yesposizione al rumore; ¢) progeltazione della struttura dei luoghi ¢ dei posti di lavoro; d)
adeguata informazionc ¢ formazione sull'uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo
I'esposizione al rumore: ¢) adozione di misure tecniche per it contenimento del rumore trasmesso per via acrea. quali
schermature. involueri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti ¢/o adozione di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamenlo o di isolamento: f) opportuni programmi di
manutenzione delle altrezzature ¢ macchine di lavoro, del fuogo di lavoro ¢ dei sistemi sul posto di lavoro: g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione ¢ della durata ¢ dell’intensita
delt"csposizione e I"adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periedi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui. data la natura dell'attivita, i} lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messa a
disposizione dal datore di lavoro. il rumore in questi locali €' ridotto a un livello compatibile con il loro scopo ¢ le loro
condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Rumore per "Fabbro"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei tivelli di esposizione al rumore con riferimento atfa Scheda di Gruppo Omogenco n. 90 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Superiore a 85 dB(A)": sull"attivita di tutto il cantiere & "Superiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Posa di ringhiere e parapetti; Posa di recinzioni e cancellate;
Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori la cui esposizione al rumore cccede i valori superiori di azione (Lex
> 85 dB{A) sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza ¢' clfetwata dal medico compelente, con adeguata
motivazione riportata ncl documento di valutazione dei rischi ¢ resa nota ai rappresentanti per la sicurezza di lavoratori in
funzione della valutazione del rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, puo’ disporre contenuti ¢
periodicita’ della sorveglianza diversi rispetto a guelli forniti dat medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione ¢ Formazione dei lavoratori. | lavoratori csposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi provenicnti dall'esposizione al rumore, con particolare riferimento: a) alle
misurc adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore. incluse le circostanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ ¢ al significato dei valori limite di esposizione ¢ dei valori di azione, nonche’ ai
potenziali rischi associati; ¢) ui risultati delie valutazioni .misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione: d) all'utilita’ per
individuare ¢ segnalare gli effelti negativi dell'esposizione per I salute; ¢) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria ¢ alt'obiettivo deila stessa: ¢} alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria ¢ all'obiettivo deita stessa: f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo l'esposizione
ol rumore;  g) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale ¢ alle relative indicazioni ¢ controindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le misure
di prevenzione ¢ protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore;
b) scelia di attrezzature di lavoro adeguate. tenuto conto del lavoro da svolgere. che emettano il minor rumore possibile,
inclusa F'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui al titolo [1L. il cui
obiettivo o effetio & di limitare I'esposizione al rumore: ¢) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d)
adeguata informazione ¢ formazione sull'uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo
l'esposizione al rumore: ¢) aduzione di misure tecniche per it contenimento del rumore trasmesso per via acrea, quali
schermature. involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassosbenti ¢/o adozione di misurc tecniche per il
contenimento del rumore strutturale. quali sistemi di smorzamento o di isolamento: f) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature ¢ macchine di lavoro. del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di favoro; g) riduzione
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del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione ¢ della durata ¢ dell’intensita
dell’esposizionce ¢ 'adozione di orari di lavoro appropriati. con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui. data la natura dellattivitd, il lavoratore bencfici dell'utilizzo di ocali di riposo messa a
dispusizione dal datore di lavoro. il rumore in questi locali ¢ ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e le loro
condizioni di utilizzo,
Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione cd applicazione di un programma di misurc tecniche ¢
organizzative volte a ridurre V'esposizione al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione
sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumorosita, | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono csposti ad un
rumore al di sopra dei valori superiori di azione sono indicali da appositi scgnali. Dette aree sono inoltre delimitate ¢
T'accesso alle stesse & limitato, ove cid sia tecnicamente possibile ¢ giustificato dal rischio di esposizione.

Dispositivi di protezione individuale.

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante {e seguenti attivitd ¢ con e rispettive indicazioni in merito alla
protezione delludito i lavoratori sono forniti di specifici DP1 dell*udito:

1) Posa ringhiere (generico) (A74). protezione deli'udito Obbligatoria, DPI dell’udito Generico (cuffic o inserti) (valore
di attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull’uso dei dispositivi dell’udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Idraulico”

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogenco n. 91 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Uguale a 80 dB(A)": sull”attivita di tutto il cantiere & "Inferiore a 80 dB(A)",

P

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto idrico dei servizi igienico-assistenziali e sanitari del
cantiere; Realizzazione di impianto idrico del cantiere; Posa di fossa biologica prefabbricata;
Posa della cisterna per impianto antincendio; Realizzazione della rete idrica e degli attacchi per
impianto antincendio; Realizzazione di impianto idrico-sanitario e del gas; Posa di conduttura del
gas; Posa di conduttura elettrica; Posa di conduttura idrica; Posa di conduttura telefonica; Posa
di speco fognario prefabbricato; Pozzetti di ispezione e opere d'arte;

Informazione e Formazione:

Informazione ¢ Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori upuali o superiori ai valori inferiori di azione
sono informati ¢ formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare riferimento: a) alle
misurc adottate volte a climinarc o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui si
applicano dette misure: b) all’entita’ ¢ al signilicate dei valori limite di csposizione ¢ dei valori di azione, nonche' ai
potenziali rischi associati: ¢) ai risultati delle valulazioni .misurazioni o calcoli dei livelli di esposizionc; d) all'utilita’ per
individuare ¢ segnalare gli effenti negativi dell'esposizione per la salute; ¢) alle circostanze nelle quali i tavoratori hanno
diritto 1 una sorveglianza sanitaria ¢ all'obicttivo della stessa; ¢) alle circostanze nelle quali i favoratori banno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obicttivo della stessa: ) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo Fesposizione
al rumore:  g) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuate ¢ alle refative indicuzioni e controindicazione
sanitaric all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di climinarc i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le misure
di prevenzione ¢ protezione riguardano: a) adozione di metadi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro udeguate, tenuto conto det lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile,
inclusa I'eventualita di rendere dispenibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui al titolo [iL. il cui
abiettivo o cffetto ¢ di limitare Pesposizione al rumore; ¢) progettazione della struttura dei fuoghi ¢ dei posti di lavoro; d)
adeguata informazione ¢ formazione sull’use corrctto delle atrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo
I'esposizione al rumore: ¢) adozione di misure teeniche per il contenimento del rumore trasmesso per via acrea, quali
schermature. involueri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti ¢/o adozione di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutturale. quali sistemi di smorzamento o di isolamento: f) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature ¢ macchine di lavoro. del luogo di lavoro ¢ dei sistemi sul posto di lavoro: g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro antraverso la limitazione ¢ della durata ¢ dell’intensita
dell"esposizione e I"adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel cuso in cui. data la ratura dell'attivitd. il lavoratore benetici dell'utilizzo di locali di riposo messa a
disposizionc dal datore di lavoro. i rumore in questi locali ¢’ ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Rumore per "Impiantista termico”

Descrizione del Rischio: .
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n, 92 del C.P.T. Torino (Costruzioni
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edili in genere - Ristrutturazioni).
Fascia di appartenenza:
Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Compresa tra 80 ¢ 85 dB(A)": sulb autivita di wito i} cantiere ¢ “Compresa tra 80 ¢ 83

dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Posa della centrale termica per impianto termico (centralizzato); Posa
macchina di condizionamento; Realizzazione della rete di distribuzione e terminali per impianto
termico (centralizzato); Realizzazione delle canalizzazioni per aria condizionata;

Sorveglianza Sanitaria:
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria ¢' cstesa ai lavoratori esposti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex > 80 dB{A)) e minori o uguali ai valori superiori di azione (Lex <= 85 dB(A)), su loro
richiesta e qualora il medico competente ne conferma Fopportunita.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di azionc
sono informati ¢ formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare riferimento: a) alle
misure adottate valte a climinare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ ¢ al significato dei valori limite di esposizione ¢ dei valori di azione. nonche’ ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni .misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione: d) all'utilita’ per
individuare ¢ segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; ¢) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria ¢ all'obicttivo della stessa: ¢) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria ¢ all'obicttivo della stessa: f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo F'esposizione
al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi di prolezione individuale ¢ alle relative indicazioni e controindicazione
sanitaric all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di climinare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo te misure
di prevenzione e protezionc riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minere esposizione al rumore;
b) scelta di attrezzature di favoro adeguate. tenuto conto del lavoro da svolgere, che cmeitano il minor rumore possibile,
inclusa Feveatualitd di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui al titolo 111, il cui
obiettivo o effetto & di limitare lesposizienc al rumore; ¢) progettazione della struttura dei luoghi ¢ dei posti di lavoro: d)
adeguata informazione e formazione sull’uso cometto delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo
‘esposizione al rumore: ¢) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti ¢/o adozionc di misure tecniche per il
contenimento del rumore strulturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di
manuienzione delle attrezzature e macchine di favoro, del luogo di lavero e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione ¢ della durata e dell'intensita
dell’esposizione ¢ I"adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficicnti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui. data fa natura dell'attivitd, il lavoratore benefici delutilizzo di locali di riposo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali ¢' ridotto a un livello compatibite con il loro scopo ¢ le loro
condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazionc ed applicazione di un programma di misure tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al rumore, considerando in particolare le misurc di prevenzione ¢ protezione
sopra elencate.

Dispositivi df protezione individuale;

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le scguenti attivitd ¢ con le rispettive indicazioni in merito alla
protezione dell’udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell’udito:

1) Posa corpi radianti (A76), protezione dell'udito Facoltativa. DP! dell’udita Generico (cuffic o inserti) (valore di
attenuazionc 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sulluso dei dispositivi delludito (urt. 77 comma 5 del D.Lgs. 9 aprite
2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Operaio comune (murature)”

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimente alla Scheda di Gruppo Omogenco n. 43 det C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Superiore a 85 dB(A)"; sull*attivita di wtto il cantiere & "Superiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici orizzontali e inclinate;
Posa di manto di copertura in tegole; Realizzazione di contropareti e controsoffitti; Realizzazione
di divisori interni; Realizzazione di tompagnature;

Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i laveratori. | lavoratori la cui esposizione al rumore eccede i valori superiori di azione (Lex
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> 85 dB(A) sono soitoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza ¢ effettuata dat medico compeiente. con adeguata
motivazione riporiata nel documento di valutazione dei rischi ¢ resa nota ai rappresentanti per la sicurczza di lavoratori in
funzionc della valutazione del rischio. 1'organo di vigilanza. con provvedimento motivato, puo’ disporre contenuti e
periodicita’ della sorveglianza diversi rispetto a quclli forniti dal medico compelente.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sono informati ¢ formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare riferimento: a) alle
misurc adottate volte a climinare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ ¢ al significato dei valori limite di esposizione ¢ dei valori di azione, nonche' ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione: d) all'utilita’ per
individuare ¢ segnalare gli clTetti negativi dell'esposizione per la salute: ¢} alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria ¢ all'obicttivo delia stessa; e) alle circostanze nelle quali i favoratori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria ¢ all'obicttivo della stessa: £) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo l'esposizione
al rumore:  g) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale ¢ alle relative indicazioni ¢ controindicazione
sanitarie alf'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminarc i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le misure
di prevenzione ¢ protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicane una minore csposizione al rumore:
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del tavoro da svolgere. che emettano il minor rumore possibile,
inclusa l'eventualiti di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui al titolo 111, il cui
obiettivo o cffetto ¢ di limitare Pesposizione al rumore; ¢) progettazione della struttura dei luoghi c dei posti di lavoro; d)
adeguata informazione ¢ formazione sull’uso corretio defle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo
Yesposizione al rumore: ¢) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea. quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e¢/o adozione di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamcento: £) opportuni programmi di
manutenzione delle atirczzature ¢ macchine di lavoro. del luogo di lavoro e dci sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione
del rumorc mediante una migliore organizzazione del favoro attraverso la timitazione e della durata ¢ dell’intensitd
dell’esposizione ¢ "adozione di orari di lavoro appropriati. con sufticienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali ¢ ridotto a un livello compatibile con il lore scopo ¢ le loro
condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche ¢ organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche ¢
organizzative volie a ridurre Yesposizione al rsumore, considerando in particolare le misure di prevenzione ¢ protezione
sopra clencate,
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumorositd. [ luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un
rumore al di sopra dei valori superiori di azione sono indicati da appositi scgnali, Dette aree sono inoltre delimitate ¢
I'accesso alle stesse & limitato. ove cid sia tecnicamente possibile e giustificato dal rischio di esposizione.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le scguenti attivita ¢ con le rispettive indicazioni in merito alla
protezione dell*udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell’udito:

1) Utilizzo sega circolare per laterizi (B395). protezione dell'udite Obbligatoria. DP! dell’udito Generico (cufTie o inserti)
(valore di attecnuazione 25 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull*uso dei dispositivi deli’udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Operaio comune polivalente”

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogenco n. 148 del C.P.T. Torino (Costruzioni
stradali in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ “Uguale a 85 dB(A)": sull"attivita di tuito il canticre ¢ "Uguale a 85 dB(A)".

.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Formazione di fondazione stradale; Formazione di manto di usura e
collegamento; Posa di pali per pubblica illuminazione; Realizzazione di marciapiedi;
Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria ¢' estesa ai lavoratori esposti a livelli superiori ai
vatori inferiori di azione (Lex > 80 dB(A)) ¢ minori o uguali ai valori superiori di azione (Lex <= 85 dB(A)). su loro
richicsta ¢ qualora il medico competente ne conferma l'opportunita.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiorni ai valori inferiori di azionc
sono informati e formali in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore. con particolare riferimento: a) alle
misure adottate volle a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui si
applicano dette misure: b) all'entita’ ¢ al significato dei valori limite di esposizione ¢ dei valori di azione, nonche’ ai
potenziali rischi associati: ¢) ai risultati delle valutazioni ;misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione: d) all'utilita’ per
individuare ¢ segnalare gli effetti negativi deli'esposizione per la safute: ¢) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno
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diritto a una sorveglianza sanitaria ¢ all'obicttivo della stessa; ¢) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria ¢ alt'obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo I'esposizione
al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e alle relative indicazioni ¢ controindicazionc
sanitarie ali'uso,

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al finc di eliminare i rischi dal rumare alla fonte o di riducli al minimo le misurc
di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metedi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate. tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile.
inclusa F'eventualita di rendere disponibili ai tavoratori attrczzature di lavoro conformi ai requisiti di cui al titolo 111, il cui
obicttivo o cffctto & di limitare l'esposizione al rumore; ¢) progettazione della struttura dei luoghi ¢ dei posti di lavoro; d)
adeguata informazione ¢ formazione sull’'uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo
I'esposizione al rumore: ¢) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali
schermature. involucri o rivestimenti realizzati con materiali- fonoassorbenti ¢/o adozione di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; ) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature ¢ macchine di lavoro, del luogo di lavoro ¢ dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limilazione e della durata e dell"intensita
dell’esposizione e I'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.

Lecali di riposo. Nel caso in cui. data la natura dell'attivitd, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locafi di riposo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali €' ridotto a un livello compatibile con il loro scopo ¢ le loro
condizioni di utilizzo.

Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche ¢
organizzative voltc a ridurre Uesposizionc al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione ¢ protezione
sopra clencate.

Dispositivi df protezione indjviduale:

Uso dei Dispaositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivitd ¢ con le rispettive indicazioni in merito alla
protezione dell*udito i lavoratori sono forniti <li specifici DPI dell*udito:

1) Confezione malta (B141), protczione dell'udito Obbligatoria, DP1 dell’udito Generico (cuffic o inserti) (valore di
attenuazionc 10 dB(A)).

2) Stesura manio (con atirezzi manuali) (A101). protezione defl'udito Obbligatoria, DPE dell’udito Generico (cuffie o
insertt) (valore di attenuazione 10 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull’uso dei dispositivi delt’udito (art. 77 comma 3 del D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Pavimentista preparatore fondo"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 37 det C.P.T. Torino {Costruzioni
wdili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ “Inferiore a 80 dB(A)": sull’autivita di tutto il cantiere ¢ “Inferiore a 80 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Formazione di massetto per pavimenti interni;
Misure tecriiche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di climinare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo lc misure
di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore:
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emeitano il minor mimore possibile.
inclusa l'eventualitd di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavore conformi ai requisiti di cui al titolo 111, il cui
abiettivo o effetto ¢ di limitare I'esposizione al rumore; c) progetiazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro: d)
adeguata informazione ¢ formazione sull'uso corretto delle attrezzature di favoro in modo da ridurre al minimo
P'esposizione al rumore: ¢) adozione di misure teeniche per il contenimento del rumore trasmesso per via acrea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti ¢/o adozione di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutturale. quali sistemi di smorzamento o di isolamento: f) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature ¢ macchine di lavoro, del luogo di lavoro ¢ dei sistemi sul posto di lavoro: g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazionc del lavoro attraverso la limitazione ¢ della durata ¢ dell'intensita
dell’csposizione ¢ I'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messa a
disposizione dal datore di lavoro. il rumore in questi locali e’ ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Rumore per "Ponteggiatore”

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogenceo n. 31 det C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:
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Sulla settimana di maggiore esposizionce € “Inferiore a 80 dI3(A)": sull*attivitd di tuuto il cantiere € "inferiore a 80 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso;

Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezione. Al fine di ¢liminare i cischi dul rumore alla fonte o di ridurli al minimo le misure
di prevenzione ¢ protczione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate. tenuto conto del lavoro da svolgere. che emettano it minor rumore possibile,
inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di tavoro conformi ai requisiti di cui al titolo 111, il cui
obiettivo o effetto ¢ di limitare Vesposizione al rumore; ) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di favoro; d)
adeguata informazione ¢ formazione sull’'uso corretto delle attrezzature di lavore in modo da ridurre al minimo
l'esposizione al rumore: ¢) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumorc trasmesso per via aerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti cealizzali con materiali fonoassorbenti €/0 adozione di misure teeniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di
manutenzione delle atirezzature ¢ macchine di lavoro. del luogo di lavoro ¢ dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione ¢ della durata e dell"intensita
dell’esposizione ¢ 'adozione di orari di lavoro appropriati. con sufticienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui. data la natura dell'attivitd, i} lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali e ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Rumore per "Posatore pavimenti e rivestimenti”

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Ontogenco n. 38 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulta settimana di maggiore esposizione ¢ "Compresa tra 80 ¢ 85 dB(A)"; sull"attivita di wtto il cantiere ¢ "Compresa tra 80 ¢ 85

dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Neile favorazioni: Posa di pavimenti per interni; Posa di rivestimenti interni;
Sorveglianza Sanitana.

Sorveglianza sanitaria per i laveratori. La sorveglianza sanitaria ¢' estesa ai lavoratori esposti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex > 80 dB(A)) ¢ minori o uguali ai valori superiort di azione (Lex <= 85 dB(A)). su loro
richiesta e qualora il medico competente ne conferma 'opportunitd.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sono-informati ¢ formati in relazione ai rischi provenicnti dall'esposizione al rumore, con particolare riferimento: a) allc
misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore. incluse le circostanze in cui si
applicano dettc misure: b) ail'entita’ ¢ al significato dei valori limite di esposizionc ¢ dei valori di azione. nonche’ ai
potenziali rischi associati: c) ai risultati delle valutazioni .misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione: d) all'utilita’ per
individuare ¢ segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute: ¢) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obicttivo della stessa: ¢) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritte a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa: f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo I'esposizione
al rumore: g) alluso corretto dei dispositivi di profezione individuale ¢ alic relative indicazioni ¢ controindicazione
sanitaric all'uso.

Misure tecriiche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di climinare i rischi dal rumore alla fonte ¢ di ridurli al minimo le misure
di prevenzione ¢ protezione riguardano: u) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore;
b) scelta di attrezzature di tavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere. che emettano il minor rumore possibile.
inclusa l'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui al titolo 111, it cui
obicttivo o effetto ¢ di limitare 'esposizione al rumore: ¢) progettazione della struttura dei luoghi ¢ dei posti di lavoro: d)
adeguata informazione ¢ formazione sull'uso cormetto delle attrezzature di lavoro in medo da ridurre al minimo
I'esposizione al rumore: ¢) adozione di misure tecniche per it contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti ¢/o adozione di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi- di smorzamento o di isolamento: f) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature e macchine di tavoro, del tuogo di tuvoro e dei sistemi sut posto di lavoro: g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata ¢ dell’intensita
dell’esposizione ¢ I'adozione di orari di lavoro appropriati. con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui. data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messa a
disposizione dal datore di lavoro. il rumore in questi locali ¢’ ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e Ic loro
condizioni di utilizzo.

Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche ¢
organizzative volle a ridurre V'esposizionc al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione ¢ protezione
sopra elencate,
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Dispositivi di protezione individuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale, Durante le scguenti auivita ¢ con le rispettive indicazioni in merito alla
protezione dell’udito i lavoratori sono fomiti di specitici DPT del"udito:
1) Posa piastrelle (A30). protezione dell'udito Facoltativa. DPI dell’udito Generico (culfic o inserti) (valore di
attenuazione 12 dB(A)).
2) Battitura pavimento (utilizzo batiipiastrelle) (8138). protezione dell'udito Facoltativa. DPI dell’udito Generico (cuffic
o inserti) (valore di attenuazione §2 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull”uso dei dispositivi dell*udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Riquadratore (intonaci industrializzati)"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con rifcrimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 36 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla scttimana di maggiore csposizione ¢ "Compresa tra 80 ¢ 85 dB(A)": sull’attivitd di tutto il cantiere ¢ "Compresa tra 80 ¢ 85

dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Formazione intonaci interni (industrializzati);
Sorveglianza Sanitaria;

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria &' csiesa ai lavoratori esposti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex > 80 dB(A)) ¢ minori o uguali ai valori superiori di azione (Lex <= 85 dB(A)). su loro
richiesta ¢ qualora il medice compelente ne conferma I'opportunita.

Inforrnazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sono informati ¢ formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizionc al rumore. con particolare riferimento: a) alle
misure adotiate volte & ¢liminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui si
applicano dette misure: b) all'entita’ ¢ al significato dei valori limite di csposizione ¢ dei valori di azione, nonche’ ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delic valutazioni ,misurazioni o calcoli det livelli di esposizione: d) all'utilita’ per
individuare ¢ segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute: ¢) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria c all'obicttivo della stessa; ¢) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritte a
una sorveglianza sanitaria ¢ all'obicettivo della stessa: 1) alle procedure di tavora sicure per ridurre al minimo Fesposizione
al rumore:  g) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e alle relative indicazioni ¢ controindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminarc i rischi dal rumorc alla fonte o di ridurli al minimo le misurc
di prevenzione ¢ protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore;
b) scelta di atirezzature di lavoro adeguate. tenuto conto det lavoro da svolgere. che emettano il minor ramore possibile,
inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavero conformi ai requisiti di cui al titofo 111, il cui
obiettivo o effetto ¢ di limitare I'esposizione al rumore; c) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d)
adeguata informazione ¢ formazione sull’uso comretto delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo
l'esposizione al rumore: ¢) adozione di misure Lecniche per il contenimento del rumore lrusmesse per via uerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti /o adozione di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutturale. quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature ¢ macchine di lavoro, del luogo di lavoro ¢ dei sistemi sul posto di lavoro: g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione ¢ della durata ¢ dell’intensita
dell’esposizione ¢ I'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitd, il lavoratore benefici dell'utilizzo di focali di riposo messa a
disposizione dat datore di lavoro. il rumore in questi locali ¢' ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche ¢
organizzative volte a ridurre Pesposizione al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione ¢ protezione
sopra clencate.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivita ¢ con le rispettive indicazioni in merito alla
protezione dell’udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI deli’udito:

1) Formazione intonaci industrializzati (utilizzo pistola per intonaco) (B505). protezienc dell'udito Facoltativa, DPI
dell’udito Generico (cuffic o inserti) (valore di attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull’uso dei dispositivi dell'udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Serramentista”

Descrizione del Rischio:
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Geuppo Omogeneo n. 89 del C.P.T. Torino (Costruzioni
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edili in genere - Ristrutturazioni).
Fascia di appartenenza:
Sulta seutimana di maggiore esposizione ¢ “Compresa tra 80 ¢ 85 dB(A)": sull"attivit di tutto il canticre ¢ "Compresa tra 80 ¢ 83

dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Posa di serramenti interni; Posa di serramenti esterni;
Sorveghianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitarin per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria ¢' estcsa ai lavoratori esposti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex > 80 dB(A)) ¢ minori o uguali ai valori superiori di azione (Lex <= 85 dB(A)). su loro
richiesta ¢ qualora il medico competente ne conferma Yopportunitd.

Informazione e Formazione:

Informazione ¢ Formazione dei lavoratori. 1 lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare riferimento: a) alle
misurc adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore. incluse le circostanze in cui si
applicano dette misure: b) all'entita’ ¢ al significato dei valori limite di esposizione ¢ dei valori di azione. nonche’ ai
potenziali rischi associati; c) ai risultati delle valutazioni ;misurazioni o calcoli dei livelli di csposizione; d) all'utilita’ per
individuure ¢ segnalare gli effetti negativi delfesposizione per la saluic; e) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa: ¢) alle circostanze nelle quati i lavoratori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria ¢ all'obicttivo della stessa: ) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo l'esposizione
al rumore:  g) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale ¢ alle relative indicazioni ¢ controindicazione
sanitaric all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al finc di climinare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le misure
di prevenzione ¢ protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore:
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate. tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano it minor rumore possibile,
inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui al titolo 111, il cui
obicttivo o cftetto ¢ di limitare l'esposizione al rumore; ¢) progettazione della struttura dei luoghi ¢ dei posti di lavoro; d)
adeguata informazione ¢ formazione sull’'uso corretto dellc attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo
l'esposizione al rumore: ¢) adozionc di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea. quali
schermature. involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti ¢/o adozione di misurc tecniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi -di
manutenzione deile attrezzature e macchine di lavoro, del lnogo di luvoro e dei sislemi sul posto di lavoro: g) riduzione
del rumore mediante una migliore orgunizzazionc del lavoro attraverso la limitazione ¢ della duraia e dell’intensita
dcll’esposizione ¢ I'adozione di orari di lavoro appropriati. con sufTicienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura detl'attivitd. il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messa a
disposizione dal datore di lavaro, il rumore in guesti locali ¢’ ridotto a un livello compatibile con il loro scopo ¢ le loro
condizioni di utilizzo,
Programma di misure tecniche e organizzative. Eluborazione ed applicazione di un programma di misure teeniche ¢
organizzative volte a ridurre I'esposizione al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione ¢ protezione
sopra elencate.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivitd e con le rispettive indicazioni in merito atla
protezione dell’udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell*udito:

1) Posa serramenti (A73), protezione dell'udito Facoltativa, DPI dell'udito Generico (cuffic o inserti) (valore di
attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull’uso dei dispositivi dell’udito (art. 77 comma 5 det D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: "Scivolamenti, cadute a livello"

Descrizione del Rischio:
Lesioni a causa di scivolamenti ¢ cadute sul piano di lavoro. provocati da presenza di grasso o sporco sui punti di appiglio ¢/o da
cattive condizioni del poste di lavoro o della viabilitd pedonale e/o dalla cattiva luminosita degli ambienti di lavoro.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Posa di conduttura elettrica; Posa di conduttura idrica; Posa di conduttura
telefonica; Pozzetti di ispezione e opere d'arte;
Prescrizioni Esecutive:

1 ciglio del fronte di scavo dovra essere reso inaccessibile mediante barriere mobili, posizionate ad opportuna distanza di
sicurezza ¢ spostabili con l'avanzare del fronte dello scavo stesso. Dovra provvedersi. inoltre, a segnalare la presenza
dello scavo con opportuni cartelli. A scavo ultimato. tali barrierc mobili provvisorie dovranno essere sostituite da regolari
parapetti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 118,
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RISCHIO: "Ustioni"

Descrizione del Rischio;
Ustioni conseguenti al contatto con materiali ad ¢levata temperatura nei lavori a caldo o per contatto con organi di macchine o per
contatto con particelle di metallo incandescente o motori, o sostanze chimiche aggressive.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: posa di pavimento in gomma;

Prescrizioni Esecutive:

L'addctto deve utilizzare | DPI idonei.

RISCHIO: Vibrazioni per "Operaio polivalente”

Descrizione del Rischio:

Analisi delle attivitd ¢ dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogenco n. 285.2 det C.P.T. Torino
(Manutenzione verde - Manutenzione verde): a) preparazione terreno (utilizzo motocoltivatore) per 35%: b) utilizzo taglizerba ¢/o
decespugliatore a motore per 35%,.

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2.5 ¢ 5,0 av's*": Corpo Intero (WBV): "Non presente”.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Formazione di tappeto erboso;
Sorveglianza Sanitania:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superiori ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza viene effettuata periodicamente. di norma una volta I'anne o con
periodicita’ diversa decisa dal medico competente con adeguata motivazione riportata nel documento di valutazione dei
rischi ¢ resa nota ai rappresentanti per la sicurczza dei lavoratori in funzione della valutazione del rischio. L'organo di
vigilanza. con provvedimento motivato, pud disporre contenuti e periodicita della sorveglianza diversi rispetto a quelli
forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una csposizione a rischi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni ¢ una formazionc adeguata con
particolare riguardo a: a) alle misurc adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle vibrazioni,
incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di esposizione e dei
valori di azione, nonche' ai potenziali rischi associati: ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di
esposizione; d) ali'utilita per individuare ¢ segnalare gli effenti negativi dell'esposizione per fa salute: e) alle circostanze
nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria ¢ all'obicttivo della stessa; f) alle procedure di lavoro
sicure per ridurre al minimo F'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale ¢ alle
relative indicazioni e controindicazione sanitarie all'uso.
Formazione e addestramento uso DPL. 1l datore di lavoro assicurs una formazione adeguata ¢ Organizzi, se necessario,
uno specifico addestramento cirea 'uso corretto e Vutilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzo. Il datore di lavoro, quando sono superati i valori d'azione, assicura una
formazione adeguata ¢ organizza uno specifico addestramento circa I'uso corretto ¢ sicuro delle macchine ¢/o attrezzature
di lavoro. in modo da ridurre al minimo la loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. [ datore di lavoro climina i rischi alla fonte o Ii riducc al minimo e. in ogni caso, a livelli non superiori
ai valori limite di esposizione. E' obbligo de! datore di lavoro verificare che. su periodi brevi, per le vibrazioni trasmesse
al sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/s® ¢ per le vibrazioni trasmesse al corpo intero il
valore di esposizione sia inferiore a 1,5 my/s®,

Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotte 8 mano. Il datore di lavoro privilegia. all'atto dell'acquisto di
nuove attrezzature o macchine condotic a mano. quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per
A8)> 5 mss

Adozione di metodi di lavore. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro che consentano di allernare periodi di
esposizione a vibrazione a periedi in cui il lavaratore non sia esposto a vibruzione.

Adozione di sistemi di lavoro. Il datore di lavoro adotta sistemi di lavero ergonomici che consentano di ridurre al
minimo Ja forza di prensione o spinta da applicare all'utensile.

Manutenzione attrezzi o macchine condotte a mano. Il datore di lavoro adotta un programma di manutenzione
regolare ¢ periodico degli aurezzi o macchine condotte a mano.

Utilizzo corretto di attrezzi o macchine condotte a mano. | lavoratori devono applicare Ie modaliia corrette di
prensione e di impugnatura delle attrezzalure o macchine condotte 1 mano in conformita alla formazione ricevuta.
Procedure di lavoro e esercizi alle mani. | lavoratori devono assicurarsi di avere le mani riscaldate prima ¢ durante il
turno Ji lavoro cd effettuare esercizi ¢ massaggi alle mani durante le pause di lavoro in conformita alla formazione
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ricevula.

Dispositivi di protezione individuale:
Fornitura di indumenti per la protezione dal fredds e I'umiditd. 1l datore di lavoro fomisce. ai lavoratori esposti alle
vibrazioni. indumenti per la protezione dal freddo ¢ dali'umidita.
Fornitura di DPI (guanti antivibranti). 1l datorc di lavoro fornisce. ai lavoratori esposti alle vibrazioni. guanti che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema mano-braccio,
Fornitura di DPI (maniglie antivibranti). Il datore di lavoro fornisce. ai lavoratari esposti alle vibrazioni. maniglie che
atienuano la vibrazione trasmessa al sistema mano-braccio.

RISCHIQ: Vibrazioni per "Posatore pavimenti e rivestimenti"

Descrizione del Rischio:

Analisi delle attivitd e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogenco n. 38 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) battitura pavimento (utilizzo battipiastreile) per 5%.

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV): “Inferiore a 2.5 m/s™;: Corpo Intero (WBV): “Non presente”.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Posa di pavimenti su balconi e logge; Posa di pavimenti su coperture piane;

Posa di pavimenti per interni; Posa di pavimenti per esterni;

Informazione e Formazione:
Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una csposizione a rischi derivanti da
vibrazioni. il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con
particolare riguardo a: a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle vibrazioni,
incluse le circostanze in cui si applicano dette misure: b) all'entita’ ¢ al significato dei valori limite di esposizione e dei
valori di azione, nonche’ ai potenziali rischi associati: ¢) ai risultati delle valutazioni .misurazioni o calcoli dei livelli di
esposizione: d) all'utilita per individuare ¢ scgnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; ¢) alle circostanze
nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo delia stessa: f) alle procedure di Javoro
sicure per ridurre al minimo Vesposizionc alle vibrazioni: g) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e alle
relative indicazioni ¢ controindicazione sanitarie atl'uso,

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. I] datore di lavoro elimina i rischi alla fonte o li riduce al minimo e. in ogni caso. a livelli non superiori
ai valori limite di esposizione. E’ obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi. per le vibrazioni Irasmessc
al sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/s® ¢ per le vibrazioni trasmesse al corpo intero il
valore di csposizione sia inferiore a 1,5 m/s2.
Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotte a mano. [I datore di lavoro privilegis, all'atto dell'acquisto di
nuove atirezzature o macchine condotte a mano, quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per
A(8) > 35 nvs2.

RISCHIO: Vibrazioni per "Riguadratore”

Descrizione del Rischio:

Analisi delle attivitd ¢ dei tempi di csposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogenco n. 86 det C.P.T. Torino
{Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni): a) formazioni intonaci industrializzati (utilizzo pistola per intonaco) per 45%.

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV): "Inleriore a 2.5 m/s*: Corpo Intero (WBV): "Non presente”,

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Formazione intonaci interni (industrializzati); Formazione intonaci esterni
(industrializzati);

Informazione e Formazione:
Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizione a rischi derivanti da
vibrazioni. il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni ¢ una formazione adeguata con
particolare riguardo a: a) alle misure adottate volte a climinare o ridurre al minimo i1 rischio derivante dalle vibrazioni.
incluse lc circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entita’ ¢ al significato dei valori limite di esposizione ¢ dei
valeri di azione, nonche' ai potenziali rischi associati: ¢) ai risultati delle valutazioni ;misurazioni o calcoli dei livelli di
csposizione: d) allutilita per individuare ¢ segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per Ia salute; e) alle circostanze
nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria ¢ afl'obicttivo della stessa: f) alle procedure di lavoro
sicure per ridurre al minimo I'esposizione alle vibrazioni: g) all'use corretto dei dispositivi di protezione individuale ¢ alle
relative indicazioni e controindicazione sanitaric all'uso.

Misure tecniche e arganizzative:
Misure generali. I datore di lavoro elimina i rischi alla fonte o 1i riduce al minimo c. in ogni caso, a livelli non superiosi
ai valori limite di espaosizione. £ obbligo del datore di Javoro verificare che. su periodi brevi. per le vibrazioni trasmesse
al sistema mano-braccio il valore di csposizione sia inferiore 2 20 m/s® ¢ per le vibrazioni trasmesse al corpo intero il
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valore di esposizione sia inferiore a 1.5 m/s?,
Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotte a mano. It datore di lavoro privilegia, allatte dell’acquisto di

nuove altrezzature o macchine condotte 2 mano. quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per
A(8)> 5 mis%

RISCHIO: Inalazione polveri di amianto

Descrizione del Rischio:

rischio di inalazione di polveri di amianto a scguito delle lavorazioni di demolizione ¢ rimozione di manufatii contenenti fibre di
amianto - rischio valutato nel piane di lavoro.

Fascia di appartenenza:

apparato respiratorio.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: demolizione e rimozione di manufatti contenenti amianto;
Informazione e Formazione:
Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivitd' che comportano una esposizione a rischi derivanti da fibre di
amianto, il datore di lavoro provvede a che i Javoratori ricevano informazioni ¢ una formazione adeguata con particolare
riguardo a: a) alle misure adottate volic a climinare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle inalazioni di fibre di
amianto. incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; fare riferimento al piano di lavoro approvato dagli organi
competenti.

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. li datore di lavoro ¢limina i rischi alla fonte o li riduce al minimo. L’ obbligo del datore di lavoro porre
in essere misure per la salvaguardia dei lavoratori con sistema di ritenuta idonei ¢ scgregazione della aree interessate
dalla bonifica per contenere eventuali dispersioni di fibre acrodisperse. Verificare a fine lavoro con indagini strumeatali il
livello di presenza di fibre in ambicnte prima di riconsegnare alle ulteriori lavorazioni.
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ATTREZZATURE utilizzate nelle Lavorazioni |

Elenco degli attrezzi:

1) Andatoie e Passerelle;

2) Attrezzi manuali;

3) Compressore elettrico;

4) Impastatrice;

5) Pistola per verniciatura a spruzzo;
6) Ponte su cavalletti;

7) Ponteggio metallico fisso;

8) Ponteggio mobile o trabattello;

9) Scala doppia;

10) Scala semplice;

11) Scanalatrice per muri ed intonaci;
12) Sega circolare;

13) Smerigliatrice angolare (flessibile);
14) Taglierina elettrica;

15) Trapano elettrico;

Andatoie e Passerelle

Le andatoie ¢ le passerclle sono delle opere provvisionali che vengono predisposte per consentire il collegamento di posti di lavoro
collocati a quote differenti o separati da vuoti. come nel caso di scavi in trincea o ponteggi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livelio;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Andatoie e Passerelle: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
Modalita d'utilizzo: 1) Controllare la stabilita, solidila e completezza dellandatoia o passercila, rivolgendo particolurc
attenzione al tavolato di calpestio ed ai parapetti: 2) Evitare di sovraccaricare Iandatoia o passerella: 3) Ogni anomalia o
instabilita dell'andatoia o passerella. andri tempestivamente segnalata al preposto ¢/o al datore di lavoro.
Principali modalitd di posa in opern: 1) L.c andatoic o passercile devono avere larghezea non inferiore a m 0.60 se
destinate al solo passaggio dci lavoratori. a m 1.20 se destinate anche al trasporio dei materiali; 2) La pendenza non deve
essere superiore al 50%; 3) Per andatoie lunghe, la passarella doved esser interrotta da pianerottoli di riposo; 4) Sul
calpestio delle andatoie ¢ passarclle. andranno fissati listelli trasversali a distanza non supcriore al passo di un uomo
carico: 5) 1 lati delle andatoie ¢ passerelle prospicienti il vuoto, dovranno essere munite di normali parapetti e tavole
fermapicde:  6) Qualora le andatoic ¢ passeretle costituiscano un passaggio stabile non provvisorio ¢ sussista la
possibilild di caduta di materiali dall'alto. andranno adeguatamente protette a mezzo di un impalcato di sicurezza,
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 130.
2) DPI: utilizzatore andatoie e passarelle;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere fomiti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza: b) guanti; ¢)
indumenti protettivi (tute).

Attrezzi manuali

Gli nttrezzi manuali (picconi. badili. martelli, 1enaglic. cazzuole. frattazzi. chiavi. scalpelli, ecc.). presenti in tutte le. fasi lavorative,
sono sostanzialmente costituiti da una parte destinata all'impugnatura, ia legno o in acciaio, ed un'altra, variamente conformata. alla
specifica funzione svolta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Punture, tagli, abrasioni;
2) Urti, colpi, impatti, compressioni;
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Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Attrezzi manuali: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima delf'uso: 1) Accerati del buono stato della parie lavorativa dell'utensile:  2) Assicurati del buono stato del
manico ¢ del suo efficace fissaggio.
Durante l'uso: 1) Utilizza idonei paracolpi quando utilizzi punte e/o scalpelli; 2) Quando si utilizzano attrezzi ad
impaito, provvedi ad allontanare adeguatamente terzi presenti; 3) Assumi una posizione stabile ¢ correttn: 4) Evita di
abbandonare gli attrezzi nei passaggi (in particolare se sopraclevati), provvedendo a riporli negli appositi contenitori.
Dopo I'uso: 1) Riponi correttamente Putensile, verificandone lo stato di usura,

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Aliegato 6.
DPI: utilizzatore attrezzi manuali;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale; a) casco: b) calzature di sicurezza: ¢)
occhiali: d) guanti.

Compressore elettrico

1 compressori sono macchine destinate alla produzione di aria compressa. che viene impicgata per alimentare macchine apposite,
come i martelli pneumatici, vibratori, avvitatori. intonacatrici. pistole a spruzzo, ccc.. Sono costituite essenzialmente da due parti: un
gruppo motore. endotermico o elettrico, ed un gruppo compressore che aspira laria dali'ambiente ¢ la comprime. | compressori
possono essere distinti in mini o maxi compressori: i primi sono destinati ad utenze singole (basse potenzialitd) sono montati su telai
leggeri dotati di ruote ¢ possono essere facilmente trasportati. mentre i secondi. molto pith ingombranti e pesanti. sono finalizzati
anche all'alimentazione contemporanea di pil utenze.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;
2) Scoppio;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Compressore elettrico: misure preventive e protettive;
Prescnzioni Esecutive:

Prima dell'uso: I) Accertati del buono stato dei collegamenti elettrici ¢ di messa a terra e verifica Pefficicnza degli
interruttori ¢ dispositivi elettrici di alimentazione ¢ manovra: 2) Accertati dell'cfficienza della strumentazione (valvola di
sicurezza tarata alla massima pressione. cfficiente dispositivo di arresto automatico del gruppo di compressione al
raggiungimento della pressione massima di esercizio, manometri. termometri, ecc.): 3) Prendi visione della posizione del
comando per Farresto d'emergenza ¢ verificanc leflicienza:  4) Assicurati dell'integrita dellisolamento acustico: §)
Accertati che la macchina sia posizionata in manicra da offrire garanzic di stabilitd: 6) Assicurati che la macchina sia
posizionata in Juoghi sufficientemente acrati: 7) Assicurati che nel’ambiente ove ¢ posizionato il compressore non vi sia
presenza di gas, vapori infiammabili o ossido di carbonio. anche se in minima quantitd; 8) Accertati della corretta
conncssione dei tubi: 9) Accertati che i tubi per I'aria compressa non presentino tagli, lacerazioni, ecc., evitando qualsiasi
riparazione di fortuna; 10) Accertati della presenza ¢ dell'efficicnza delle protezioni da contatto accidentale relative agli
organi di manovra e agli altri organi di trasmissione del moto o parti del compressore ad alta temperatura; 11) Accertati
dell'efficienza del filtro di trattenuta per acqua ¢ particelle d'olio: 12) Accertati della pulizia e dell'efficienza del filtro
dell'aria aspirata: 13) Controlla la presenza ed il buono stato della protezione sovrastante il posto di manovra {tettoia).
Durante I'uso: 1) Delimita l'area di lavoro esposta a livello di rumorosita elevato; 2) Accertati che il cavo di
alimentazione non intralcl i passaggi ¢ sia posizionato in modo da evitare che sia soggetto a danneggiamenti; 3)
Assicurati di aver aperto il rubinetto dell'aria compressa prima deli'accensione del motore e ricordati di mantenerlo aperto
sino al raggiungimento dello stato di regime del motore; 4) Evita di rimuovere gli sportelli del vano motore; 5) Accertati
di aver chiuso la valvola di intercettazione dell'aria compressa ad ogni sosta o interruzione del lavoro: 6) Assicurati di
aver interrotto l'alimentazione elettrica durante le pause di lavoro; 7) Assicurati del corretto livello della pressione.
controllando frequentemente i valori sui manometri in dotazione; 8) Evita assolutantente di toceare gli organi lavoratori
degli utensili o i materiali in lavorazione. in quanto, certamente surriscaldati; 9) Informa tempestivamente il preposto ¢/o
il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericali che dovessero evidenziarsi durante it tavaro.
Dopo I'uso: 1) Verifica di aver aperto tutii i circuiti elettrici (interrotio ogni operativitd) e linterrutiore generale di
alimentazione al quadro: 2) Ricordati di scaricare il serbatoio dell'aria:  3) Effertua tutte le operazioni di revisione ¢
manutenzione della macchina secondo quanto indicato nel libreito ¢ sempre dopo esserti accertato che il motore sia
spento ¢ non riavviabile da tersi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo HI, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81,
Allegato 6.

DPI: utilizzatore compressore elettrico;
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Prescrizioni Organizzative:;
Devono cssere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza: b)
otoprotetiori: ¢) guanti: d) indumenti protettivi (Lute).

Impastatrice

L'impastatrice ¢ una macchina da cantiere destinata alla preparazione a ciclo continuo di malia.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Impastatrice: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Accenati della presenza e delPefficienza dellc protezioni da contatto accidentale degli ingranaggi,
delle pulegge. delle cinghic e degli altri organi di trasmissione del moto; 2) Prendi visione della posizione del comando
per Farresto d'emergenza e verificane l'efficienzit:  3) Accertati del buono stato dei collegamenti clettrici e di messa a
terra ¢ verifica Fefficienza degli intcrruttori ¢ dispositivi elettrici di alimentazione ¢ manovra; 4) Controlla Ia presenza ed
if buono stato della protezione sovrastante il posto di manovra (Iettoia): 5) Accertati della stabilita della macchina; 6) In
particolare sc la betonicra € dotata di pneumatici per il traino, assicurati che non siano stati asporati, verifica il loro stato
manutentivo ¢ la pressione di gonfiaggio, Fazionamento del freno di stazionamento e/o I'inserimento di cunei in legno; 7)
Accertati del buono stato della griglia di protezione e dell'eflicienza del dispositivo di interruzione del moto degli organi
lavoratori a seguito del suo sollevamento della griglia stessa: 8) Assicurati dell'integritd dei component elettrici a vista;
9) Assicurati che gli indumenti che indossi non presentino possibili appigi (lacei. tasche larghe, maniche ampie, ¢cc.)
che potrebbero agganciarsi negli organi in moto.
Durante l'uso: 1) Accertati che il cavo di alimentazione non intralci i passaggi ¢ sia posizionato in modo da evitare che
sia soggelto a danneggiamenti:  2) Non manomertere il dispositivo automatico di blocco degli organi lavoratori al
soltevamento della griglia: 3) Evita assolutamente di asportare o modificare le protezioni degli organi in moto; 4) Evita
assolutamente di eseguire qualsiasi operazione di manutenzione (pulizia. lubrificazione, riparazione, ecc.) su organi in
movimento.
Dopo I'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti eletirici (interrotto ogni operativitd) ¢ Iinterruttore generale di
alimentazione del quadro; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto
indicato nel tibretto ¢ sempre dopo esserti accertato che il motore sia spento ¢ non riavviabile da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:
Gircolare Ministero del Lavoro n.103/80; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I1I, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo H1,
Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore impastatrice;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavorutore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco: b) calzature di sicurezza; ¢)
maschere (se preseati nell'aria polveri o sostanze nocive): d) guanti: e) indumenti protettivi (Lute).

Pistola per verniciatura a spruzzo

Attrezzo per la verniciatura a spruzzo di superfici verticali od orizzontali.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Getti, schizzi;
2) Inalazione fumi, gas, vapori;

3)
4)

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Nebbie;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

Y

Pistola per verniciatura a spruzzo: misure preventive e protettive;

Prescrizion Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Assicurati dell'integritd delle tubazioni di alimentazione e della connessione con la pistola; 2)
Assicurati def buon livello di pulizia dell'ugello ¢ delle tubazioni.
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2)

Durante Fuso: 1) Qualora la lavorazione debba svolgersi in ambienti confinati o scarsamente ventilati, aceertati della
presenza di un efficiente sistema di aspirazione dei vapori ¢/o di ventilazione; 2) Durante le pause di lavoro, ricordati di
interrompere 'afflusso di aria allutensile; 3) Informa tempestivamente il preposto e/o il datore di favore. di
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo T'uso: 1) Assicurati di aver staccato l'utensile dal compressore; 2) Accertati di aver spento il compressore ¢
chiuso i rubinetti; 3) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione delta macchina secondo quanto indicato nel
libretto ¢ sempre dopo esserti accertato che fa macchina sia spenta e non riavviabile da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi;

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore pistola per verniciatura a spruzzo;
Prescrizioni Organizzative:

Devono ¢ssere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza: b) occhiali:
¢) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive). d) guanti: e) indumenti protettivi (tute).

Ponte su cavalletti

I ponte su cavalletti & costituito da un impalcato di assi in legno di dimensioni adeguate, sostenuto da cavalletti solitamente metallici,
poste a distanze prefissate.

La sua utilizzazione riguarda, solitamente, lavori all'interno di edifici, dove a causa delle ridotte altezze ¢ della brevita dei lavori da
eseguire. non & consigliabile il montaggio di un ponteggio metallico fisso.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Ponte su cavalletti: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Assicurati dell'integritd ¢ corretta posa in opera del tavolato, dell'accostamento delle tavole ¢
delle buone condizioni dei cavalletti: 2) Accertati della planarita del ponte: quando necessario, utilizza zeppe di legno
per spessorare il ponte ¢ mai mattoni o blocchi di cemento; 3) Evita assolutamente di realizzare dei ponti su cavalletti su
impalcati dei ponteggi esterni o di realizzare ponti su cavaletti uno in sovmpposizione all'altro: 4) Evita di
sovraccaricare il ponte con carichi non previsti o eccessivi, ma caricarli con i soli materiali ed attrezzi necessari per la
lavorazione in corso.
Principali modalitd di posa in opera: 1) Possono esscre adoperati solo per lavari da effettuarsi all'interno di edifici o,
quando all'esterno, se al piano terra: 2) L"alterza massima dei ponti su cavaletti ¢ di m 2: 3) | montanti non devono
essere realizzati con mezzi di fortuna. del tipo scale a pioli, pile di mattoni, sacchi di cemento: 4) | picdi dei cavalleui
devono poggiare sempre su pavimento solido ¢ compatto; 5) i pontc dovra poggiare su tre cavalletti posti a distanza non
superiore di m 1.80: qualora vengano utilizzati tavoloni aventi sezionc 30 cm x § ¢m x 4 m. potranno adoperarsi solo due
cavalletti a distanza non superiore a m 3.60; 6) Le tavole dell'impalcato devono risultare bene accostate fra loro, essere
fissate ai cavallelti, non presentare parti a sbalzo superiori a cm 20; 7) La larghezza dell'impalcato non deve essere
inferiore a cm 90,

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 139; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 2.2.2.
DPI: utilizzatore ponte su cavalletti;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere fomiti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco: b) calzature di sicurezza: ¢)
guanti.

Ponteggio metallico fisso

Il ponteggio fisso & un opera provvisionale che viene realizzata per eseguire lavori di ingegneria civile, quali nuove costruzioni o
ristrutturazioni ¢ manutenzioni. ad altezze superiori ai 2 metri. Essenzialmente si tratta di una struttura reticolare realizzata con
elementi metallici. Dal punto di vista mortologico le varie tipologie esistenti in commercio sono sostanzialmente riconducibili a due:
quella a tubi ¢ giunti ¢ quella a telai pretabbricati. La prima si compone di tubi (correnti, montanti e diagonali) collegati tra toro
mediante appositi giunti. la seconda di tefai fissi. cio¢ di forma e dimensioni predefinite. posti uno sull'altro a costituire la stilata,
collegata alla stilata attigua tramite correnti o diagonali.

Rischi generati daill'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Scivolamenti, cadute a livello;
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Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

Ponteggio metallico fisso: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Modalita dvso: Utilizzarc il ponteggio in conformitd al Piano di Montaggio. Uso ¢ Smontaggio (PiMUS) presente in
cantiere. In particolare: 1) Accertati che il ponteggio si manienga in buone condizioni di manutenzione: 2) Evita
assolulamente di salire o scendere Jungo i montanti del ponteggio. ma ulilizza le apposite scale; 3) Evita di correre o
saltare sugli intavolati del ponteggio: 4) Evitare di gettare dall'alto matcriali di qualsiasi gencre o gli stessi clementi
metallici del ponteggio: 5) Abbandona il pontepgio nel caso sopraggiunga un forte vento: 6) Utilizza sempre la cintura
di sicurezza, durante le operazioni di montaggio ¢ smontaggio del ponteggio. o ogni qualvolta i dispositivi di protezione
collettiva non garantiscano da rischio di caduta dalf'alto; 7) Utilizza bastoni muniti di uncini, evitando accuratamente di
sporgedi oltre le protezioni, nelle operazioni di ricezione del carico su ponteggi o castelli; 8) Lvita di sovraccaricare il
ponteggio. creando depositi ed attrezzature in quantitd eccessive: & possibile realizzare solo piccoli depositi temporanei
dei matcriali ed attrezzi stretiamene necessari ai lavori: 9) Evita di effettvare lavorazioni a distanza minore di 5 m da
fince clettriche aeree, se non direttamenic autorizzato dal preposto.
Principali modalitd di posa in opera: [l ponteggio va necessariamente allestito ogni qualvolta si prevedano lavori a
quota superiore a m. 2 ¢ il montaggio dovra avvenire in conformita al Piano di Montaggio. Uso ¢ Smontaggio (PiMUS)
presente in cantiere. In particolare: 1) Accentarsi che il ponteggio metailico sia munito della relativa documentazione
ministeriale (libretto di autorizzazione ministeriale) ¢ che sia installato secondo le indicazioni del costruttore; 2)
Verificare che tutti gli elementi metallici del ponteggio portino impressi il nome o il marchio del fabbricante:; 3) Prima di
iniziare il montaggio del ponteggio & necessario verificare la resistenza del piano d'appoggio, che dovra essere protetio
dalle infiltrazioni d'acqua o cedimenti: 4) La ripartizione del carico sul piano di appoggio deve essere realizzata a mezzo
di basette:  5) Qualora il terreno non fosse in grado di resistere alle pressioni trasmesse dalla base d'appoggio del
ponteggio, andranno interposti clementi resistenti, allo scopo di ripartire i carichi, come tavole di legno di adeguato
spessore (4 0 3 cm): 6) Ogni clemento di ripartizione deve interessare almeno due montanti fissando ad essi le basette:
7) Se il terreno risultasse non orizzontale si dovra procedere o ad un suo livellamento, oppure bisognerd utilizzare basetic
regolabili, evitando rigorosamente il posizionamento di altri materiali (come pictre, mattoni, ecc.) di resistenza incerta;
8) Gli impalcati del ponteggio devono risultare accostati alla costruzione é consentito un distacco non superiore a 30 cm;
9) Nel caso occorra disporre di distanze maggiori tra ponteggio e costruzione bisogna predisporre un parapello compieto
verso la parte interna del ponteggio; 10) Nel caso che impalcato del ponteggio sia realizzato con tavole in legno, esse
dovranno risultare sempre ben accostate tra loro, al fine di evitare cadute di materiali o attrezzi. In panicolare dovranno
essere rispettate le seguenti modalita di posa in opera: a) dimensioni delle tavole aon inferiori a 4x30cm o 5x20cm: b)
sovrapposizione tra tavole successive posta "a cavallo” di un traverso e di {unghezza pari almeno a 4Ccm: ¢) ciascuna
tavola dovra essere adeguatamente fissata (in modo da non scivolare sui traversi) ¢ poggiata su almeno Ire traversi senza
presentare parti a sbalzo;  11) Nel caso che Iimpalcato del ponteggio sia realizzato con clementi in metallo, andsanno
verificati Pefficienza del perno di bloccaggio ¢ il suo effettivo inserimento. 12) Gli impalcati e i ponti di servizio devono
avere un sottoponte di sicurezza costruito come it ponte, a distanza non superiore a m 2.50. la cui funzione & qucila di
trattenere persone o materiali che possono cadere dal ponte soprastante in caso di rottura di una tavola: 13) I ponteggi
devono essere controventati sia in senso longitudinale che trasversale ¢ ammessa deroga alla controventatura trasversale
a condizione che i collegamenti realizzino un adcpuata rigidezza trasversale: 14) [ ponteggi devono essere dotati di
appositi parapetti disposti anche sulle testate. Possono essere realizzati nei scguenti modi: a) mediante un corrente posto
ad un'altezza minima di 1 m dal piano di calpestio ¢ da una tavola fermapicde aderente al piano di camminamento, di
allezza variabile ma tale da non lasciare uno spazio vuolo tra se ed it corrente suddetto maggiore di 60 cm; b) mediante
un corrente superiore con le caratteristiche anzidetle, una tavola fermapiede, aderente al piano di camminamento. alta non
meno di 20 cm ed un corrente intermedio che non lasci tra se ¢ gli elementi citati, spazi vuoti di allezza maggiore di 60
em. n ogni caso. i correnti ¢ le tavole fermapiede devonoe essere poste nella parte interna dei montanti:  15) Per ogni
piano di ponte devono essere applicati due correnti di cui uno puo fare parte del parapeito: 16) I ponteggio deve essere
ancorato a parti stabili delia costruzione (sono da esciudersi balconi, inferriate. pluviali. ecc.), evitando di utilizzare fil di
forro e/o altro materinli simili:  17) [ ponteggio deve e¢ssere efficacemente ancorato alla costruzione almeno in
corrispondenza ad ogni duc piani di ponteggio e ad ogni due montanti, con disposizione di ancoraggio a rombo; 18) Le
scale per l'accesso agli impalcati. devono essere vincolate, non in prosecuzione una dellaltra, sporgere di almeno un
metro dal piano di arrivo, protette se poste verso la parte esterna del ponteggio; 19) Tutte le zone di lavoro ¢ di passaggio
poste a ridosso del ponteggio devono essere protette da apposite parasassi (mantovang) esteso per almeno 1,20 m oltre [a
sagoma del ponteggio stesso; in allernativa si dovrd predisporre la chiusura continua della facciata o lu segregazione
dell'area sottostante in modo da impedire a chiunque l'accesso: 20) It primo parasassi deve esserc posto a livello del
solaio di copertura del piano terreno ¢ poi ogni 12 metri di sviluppo del ponteggio: 21) Sulla facciata estemma e verso
interno dei montanti del ponteggio. dovrd provvedersi ad applicare teli e/o reti di nylon per contenere la caduta di
materiali. Tale misura andra utilizzata congiuatamente al parasassi ¢ mai in sua sostituzione; 22) E' sempre necessario
prevedere un ponte di servizio per lo scarico dei materiali, per il quale dovrd predisporsi un apposito progetto. 1 relativi
parapetti doveanno essere completamente chiusi. al fine di evitare che il materiale scaricato possa cadere dall'alto; 23) Le
diagonali di supporto dello sbalzo devono scaricarce la loro azione, e quindi i carichi della piazzola. sui nodi ¢ non sui
correnti, i quali non sono in grado di assorbire carichi di flessione s¢ non minimi. Per ogni piazzola devono essere
cseguiti specifici ancoraggi: 24) Con apposito cartello dovra ¢ssere indicato il carico massimo ammesso dal progetto:
29) il montaggio del ponteggio non dovri svilupparsi in anticipo rispetto allo sviluppo della costruzione: giunti alla prima
soletta, prima di innalzare le casseforme per i successivi pilastri ¢ necessario costruire il ponteggio al piano raggiunto ¢
cosi di scguito piano per piano. In ogni caso il dislivello non deve mai superare i 4 metri; 30) L'altezza dei montanti deve
superare di almeno m 1 l'ultimo impalcalo o il piano di gronda: 31) (1 ponteggio metallico deve esserc collegato
clettricamente "a terra” non oltre 25 metri di sviluppo lincare, secondo it percorso piu breve possibile e evitando brusche
svolte ¢ strozzature: devono comunque prevedersi non meno di due derivazioni.  32) 1l responsabile del canticre. ad
intervalli periodici o dopo violente perturbazioni atmosferiche o prolungata interruzione di lavoro, deve assicurarsi delia
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2)

Jei montanti. def giusto scrraggio dei giunti, della efficienza degli ancoraggi ¢ dei controventi, curse
sduale sostituzione o il rinforzo di clementi inefTicienti.
Riferimenti Normaty.:.
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo IV, Capo I, Sezione IV; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo IV, Capo II, Sezione V; D.Lgs. 9
aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 2; D.Lgs. 9 aprite 2008 n. 81, Allegato 19.
DPI: utilizzatore ponteggio metallico fisso;

Prescrizioni Organizzative:

Devono cssere fomiti al lavoratore adeguati disposilivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurczza; ¢)
guanti: d) attrezzatura anticaduta.

Ponteggio mobile o trabattello

1 ponte su ruote o trabattcllo ¢ una piccola impafcatura che put essere facilmente spostata durante il lavoro consentendo rapidita di
intervento. £ costituita da una struttura metallica detta custello che pud raa.lungm. anche i 15 metri di altezza. All'interno del
castello possono trovare alloggio a quote differenti diversi impalcati. L'accesso al piano di lavore avviene all'interno del castello
tramite scale a mano che collegano i diversi impalcati. Trova impiego principalmente per tavori di finitura e di manutenzione, ma che
non comportino grande impegno temporale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'aito;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Movimentazione manuale dei carichi;

4) Urti, colpi, impatti, compressioni,

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Ponteggio mabile o trabattello: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Assicurati del buono stato di tutti gli clementi del ponteggio (aste. incastri, collegamenti); 2)
Accertati che il ponte sia stato montato in tutie lc suc parti, con twtte le componenti previste dal produttore; 3) Assicurati
della perfetia planarita e verticalita della struttura ¢, quando aecessario, provvedi a ripartire il carico del ponte sul terreno
con tavoloni: 4) Accertati dell'efficacia del blocco ruote; evita assolutamente di utilizzare impaleati di fortuna, ma
utifizza solo quelli in dotazionce o indicati dal produttore: 5) Evita assolutamente di insiallare sul ponte apparecchi di
sollevamento; 6) Prima di cffettuare spostamenti del ponteggio, accertati che non vi siano persone sopra di esso; 7)
Assicurati che non vi siano lince elettriche peree a distanza inferiore a m. 3: 8) Assicurati. nel caso di utilizzo all'esterno
¢ di considerevole sviluppo verticale, che il ponte risulti ancorato alla costruzione almeno ogni due piani.

Principali modalita di posa in opera: 1) I trabattello dovra essere realizzato deli'altezza indicata dul produttore. senza
aggiunte di sovrastrutture: 2) La massima altezza consentita ¢ di m. 15, dat piano di appoggio all'ultimo piano di lavoro:
3) La basc dovra essere di dimensioni tali da resistere ai carichi e da offrire garanzie al ribaltamento conseguenti alle
oscillazioni cui possono essere sottoposti durante gli spostamenti o per colpi di vento; 4) | ponti la cui altezza superi m.
6. andranno dotati di piedi stabilizzatori; il piano di scorrimento delle ruote deve risultare compatto e liveilato: il ponte
dovra essere dotato alla base di dispositivi del controllo dell'orizzontality; S) Le ruote del ponte devono esscre
metalliche, con diametro ¢ larghezza non inferiore rispettivamente a 20 ¢ ¢ 5 cm. ¢ dotale di meccanismo per il
blaccaggio: col ponte in opera, devono risultare sempre bloccate dalle duc parti con idonei cunei o con stabilizzatori. 6)
Sull'elemento di base deve sempre essere presente una targa riportante i dati e le caratteristiche salienti del ponte, nonché
te indicazioni di sicurezza ¢ d'uso di cui tencre conto; 7) 1f ponte deve essere progetiato per carichi non inferiori u quelli
di norma indicati per i ponteggi metallici destinati ai lavori di costruzione: 8) Per impedire lo sfilo delic aste, esse
devono essere di un sistema di bloccaggio (clementi verticali, correnti, diagonali); 9) L'impalcato deve essere completo ¢
ben fissato sugli appoggi: 10) 1l parapctto di protezione che perimetra il piano di lavoro deve essere regolamentare ¢
corredato sui quattro lati di tavola fermapiede alta almeno cm 20:  11) # piano di favoro dovra essere corredatoe di un
regolare sottopontc a non piit di-m 2,50: 12) L'accesso ai vari piani di lavoro deve avvenire attraverso scale a mano
regolamentari: qualora esse presentino un'inclinazione superiore a 75° vanno protelte con paraschlena. salvo adottare un
dispositivo anticaduta da collegare alfa cintura di sicurezza: 13) Per I'accesso ai vari piani di lavoro sono consentite
botole di passaggio. purché richiudibili con coperchio praticabile.

Riferimenti Normativi:

D.M. 22 maggio 1992 n.466; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo IV, Capo II, Seziene V1.
DPI: utilizzatore ponteggio mobile o trabattello;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere fomiti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco: b) calzature di sicurezza: ¢)
guanti.

Scala doppia

1a scala doppia deriva dall'unione di due scale semplici incernicrate tra loro alla sommiti ¢ dotate di un limitatore di apertura. Viene
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adoperata per superare dislivelli o cffettuare operazioni di carattere lemporanco a quole non altrimenti raggiungibili: discesa in scavi
o pozzi. opere di finitura ed impiantistiche, ece..

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'aito;

2) Cesoiamenti, stritclamenti;

3) Movimentazione manuale dei carichi;

4) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Scala doppia: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Evita assolutamente di utilizzare scale metalliche per cffcttuarc interventi su elementi in
tensione;  2) Evita assolutamente di utilizzare Ia scaln doppia come supporto per ponti su cavalletto;  3) Evita
assolutameate di operare "a cavalcioni” sulla scala o di utilizzarla su qualsinsi opera provvisionale; 4) Puoi accedere
sulla eventuale piattaforma, ¢/o sul gradino sottostunte, solo qualora i montanti siano stati prolungati di almeno 60 ¢m al
di sopra di cssa; 5) Non etfettuare spostamenti laterali della scala se su di essa ¢ presente un lavoratore; 6) Evita di salire
sull'ultimo gradino o piolo detla scala; 7) Sia nclla salita che nella discesa. utilizza la scala sempre rivolgendoti verso di
essa: 8) Ricordati che non ¢ consentita fa contemporanea presenza di pitt lavoratori sulla scala.
Principali modalita di posa in opera: 1) Le scale devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di
impiego. devono essere sufficientemente resistenti nellinsieme ¢ nei singoli clementi ¢ devono avere dimensioni
appropriate al loro uso; 2) Le scale doppie non devono superare I'altezza di m § ¢ devono essere provviste di catena di
adeguata resistenza o di altro dispositivo che impedisca la apertura detla scala oltre i1 limite prestabilito di sicurczza: 3)
Le scale posizionate su terreno cedevole vanno appoggiate su un'unica lavola di ripartizione: 4) | pioli devono essere
privi di nodi cd ben incastrati nei montanti; 5) Le scale devone possedere dispositivi antisdrucciolevoli alle estremitd
inferiori dei montanti cosi come. analogamente. anche i pioli devono essere del tipo antisdrucciolevole; 6) E' vietato
l'uso di scale che presentino listelli di legno chiodati sui montanti al posto dei pioli rotti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. B1, Art, 113.
DPI: utilizzatore scafa doppia;
Prescrizioni Organizzative:

Devone essere foriti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco: b) calzature di sicurezza: ¢)
guanti.

Scala semplice

La scala semplice & un'attrezzatura di lavoro costituita da due montanti paralleli, collegati tra loro da una scrie di pioli trasversali
incastrati e distanziati in cgual misura. Viene adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni di carattere lemporanco a quote
non altrimenti raggiungibili: discesa in scavi o pozzi. salita su opere provvisionali. opere di finilura ed impiantistiche.

Rischi generati dall’'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Movimentazione manuale dei carichi;

3) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Scala semplice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalitd d’utilizzo: 1) Se utilizzi una scala non vincolata, essa deve cssere trattenuta al piede da altro Javoratore: 2)
Nel caso in cui sia possibile agganciare adeguatamente la scala, provvedi ad agganciare la cintura di sicurezza ad un pioio
della scala stessa: 3) Non effettuare spostamenti Jaterali della scala se su di essa ¢ presente un lavoratore; 4) Evita 'uso
di scale eccessivamente sporgenti ofirc it piano di arrivo; 5) Sia nella salita che nella discesa, utilizza la scala sempre
rivolgendoti verso di essa; 6) Ricordati che non & consentita la contemporanca presenza di pitt laveratori sulla scala; 7)
Sc utilizzi scale ad elementi innestabili per effettuare lavori in quota. assicurati che sia presente una persona a terra che
effetiui una vigilanza continua sulla scala stessa.

Principali modalita di posa in opera: 1) La lunghezza della scala in opera non deve superare i m 15: 2) Per lunghezze
superiori agli m 8 devono essere munitc di rompitratta: 3) La scala deve superare di almeno m 1 il piano di accesso (¢
possibile far proseguire un solo montante efficacementc fissato); 4) Deve esserc curata, inoltre, la corrispondenza del
piolo con lo stesso: 5) Le scale usate per Faccesso a piani successivi non devono essere poste unu in prosecuzione
detl'altra: 6) Le scale poste sul filo esterno di una costruzione od opere provvisionali (ponteggi) deveno essere dotate di
comrimano ¢ parapetto: 7) La scala deve distarc dalla verticale di appoggio di una misura pari ad 1/4 della propria
tunghezza: 8) E' vietata la riparazione dei pioli rotti con listelli di legno chiodati sui montanti: 9) Le scale posizionate su
terreno cedevole vanno appoggiate su un'unica tavola di ripartizione: 10) [l sito dove vicne installata la scala deve esscre
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sgombro da eventuali materiali ¢ lonano dai passagyi.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. S aprile 2008 n. 81, Art. 113.

2) DPI: utilizzatore scala semplice;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco: b) calzature di sicurczza; ¢)

guanti.

Scanalatrice per muri ed intonaci

La scanalatrice per muri ed intonaci & un ulenstle alimentato elettricamente, utilizzato. anzitutio. per la realizzazione di impianti sotto
traccia. o per la rimozione di strati di intonace ammalorati.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione,

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

4) Punture, tagli, abrasioni;

5) Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Scanalatrice per muri ed intonaci: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Assicurati che P'utensile sia a doppio isolamento (220V) non collegato a terra;  2) Assicurati del
corretto funzionamento dei dispositivi di comande (pulsanti ¢ dispositivi di arresto} accertandoti. in special modo.,
detl'efficienza del dispositivo "a uomo presente” (automatico ritorno alla posizione di arresto, quando si rilascia
fimpugnatura). 3) Accertati che il cavo di alimentazione ¢ la spina non presentino danncggiamenti, cvitando
assolutamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire eventuali riparazioni; 4) Assicurati che la zona di taglio
non sia in tensionc o attraversata da impianti tecnologici attivi: 5) Accertati che le feritoie di raffreddamento, collocate
sull'involucro esterno delf'utensile siano libere da qualsiasi ostruzione: 6) Assicurati del corretto fissaggio dei dischi o
dcila fresa. e della loro integriti: 7) Accertati dell'integrita ¢ del corretto posizionamento del carter di protezione: 8)
Provvedi a delimitare la zona di lavoro, impedendo a chiunque il transito o la sosta: 9) Segnala l'area di lavoro esposta a
livello di rumorosit elevato.
Durante 'uso: 1) Utilizza cntrambe le mani per tenere saldamente I'attrezzo:  2) Durante le pause di lavoro, ricordati di
interrompere Palimentazione cleitrica;  3) Assicurati che terzi non possano inavvertitamente riavviare impianti
tecnologici (clettriciti. gas, acqua. ecc) che interessano la zona di lavoro; 4) Posizionati in modo stabile prima di dare
inizio allc lavorazioni; 5) Evita assolutamente di manometiere le protezioni del¥organo lavoratore: 6) Assicurati di
utilizzare frese o dischi idonei ulia lavorazione da intraprendere:  7) Evita assolutamente di compicre operazioni di
registrazione. manutenzione o riparazione su organi in movimento: 8) Evita di toccare l'organo lavoratore al termine del
lavoro poiché certamente surriscaldato; 9) Durante la levigatura cvita di escreitare forza sull'attrezzo appoggiandoti al
materiale; 10) Al termine delle operazioni di taglio, presta particolure attenzione ai contraccolpi dovuti al cedimento del
matcriale; 1) Durante le operazioni di taglio, evita assolutamente di loccare le parti metulliche dell'utensile; informa
tempestivamente il preposto ¢/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il
lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento clettrico:  2) Effctiua tutte le operazioni di revisione ¢
manutenzione dell'attrezzo seconda quanto indicato nel libretto dopo esserti accertato di aver sconnesso 'alimentazione
clettrica.

Riferimenti Normativi:
D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEl 23-51; CEI 23-57; CE] 64-8; CEI 107-43.
2} DPI: utilizzatore scanalatrice per muri ed intonaci;

Prescrizioni Organizzative:
Devono esserc fomniti al lavoratore adeguati dispositivi di protczione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali: d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nucive): e) otoprotettori: f) guanti antivibrazioni; g)
indumenti protettivi (Lute).

Sega circolare

La sega circolare, quasi sempre presente nei cantieri, vienc utilizzata per il taglio del legname da carpenteria e/o per quelio usato
nelle diverse lavorazioni. Dal punto di vista tipologico, le seghe circolari si differenziano. anzitutto, per essere fisse o mobili: aliri
parametri di diversificazione possono esserc il tipo di motore elettrico (mono o trifase). la profondita del 1aglio deila lama. Ia
possibilita di regolare o meno la sua inclinazione. la trasmissione a cinghia o dirctta. Le scghe circolari con postazione fissu sono
costituile da un banco di lavoro al di sotte del quale viene ubicato un motore elettrico cui & vincolata la scga vera ¢ propria con disco
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a sega o dentato. Al di sopra della sega ¢ disposta una cuffia di protezione. posteriormente un coltello divisorio in acciasio ed
inferionmente un carter a protezione delle cinghie di trasmissione ¢ della lama. La versione portatile presenta un'impugnatura,
affiancata al corpo motore dell'utensile, grazie alla quale ¢ possibile dirigere il taglio, mentre il coltello divisore & posizionato nelia
parte infcriore.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4) Scivclamenti, cadute a livello;

5) Urti, colpi, impatti, compressioni;

6) Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Sega circolare: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Accertati della presenza ¢ del buon funzionumento della cuffia di protezione registrabile o a caduta
jibera sul banco di lavoro, che deve lasciare scoperta la parte del disco strettamente necessaria ad effettuare il taglio: 2)
Assicurati della presenzs del coltello divisure collocato posteriormente al disco ¢ della sua corretta posizione (a non pid
di 3 mm dalle lame). it cui scopo ¢ tenete aperto il taglio operato sul pezzo in tavorazione; 3) Assicurati della presenza
degli schermi collocati ai due lati del disco (nella parte sottostante il banco di lavoro). di protezione da contatti
accidentali; 4) Assicurati detla stabilita delia macchina; 5) Controlla la presenza ed il buono stato della protezione
sovrastante il posto di manovra (tettoia): 6) Accentati detfl'inegritd dei collegamenti ¢ dei condutiori elettrici e di messa a
terra visibili:  7) Assicurati dell'integrita delle protezioni ¢ dei ripari alle morsetticre e del buon funzionamento degli
interruttori eletirici di azionamento ¢ di manovra: 8) Prendi visione della posizione del comando per Pamresto
d'emergenza ¢ verificane I'eflicienza.
Durante P'uso: 1) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazione affinché non intralcino i posti di lavoro ¢ i passagei.
¢ non siano soggetti o duanneggiamenti meccanici da parte del materiale da Javorare ¢ lavorato; 2) Provvedi o registrare la
cuffia di protezione in modo che Iimbocco sfiori il pezze in lavorazione o, per quelie basculanti. accertati che sia libera
di alzarsi al passaggio del pezzo in lavoruzione ¢ di abbassarsi sul banco di lavoro: 3) Qualora debbano essere eseguite
lavorazioni o tagli su piccali pezzi. utilizza lc apposile attrezzature speciali (spingitoi in legno, ecc.) per trattencre ¢
movimentare il pezzo in prossimita degli organi lavoratori; 4) Mantieni sgombro da materiali il banco di lavoro e l'area
circostante la macchina: $) Informa tempestivamente il preposto ¢/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli
che dovessero evidenziarsi durante if lavoro.
Dopo l'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti elettrici della macchina (intemotto ogni operativitd) ¢ linterruttore
gencrale di alimentazione al quadro: 2) Effettua tutie le operazioni di revisione ¢ manutenzione della macchina secondo
quanto indicato nel libretio ¢ sempre dopo esserti accertato che la macchina sia spenta ¢ non riavviabile da terzi
accidentalmente;  3) Pulisci la macchina da evenwali residui di materiale ¢, in particolare, verifica che il materiale
favorato a da lavorare non sia accidentalmente venuto ad interferire sui conduttori di alimentazione ¢/o messa a terra.

Riferimenti Normativi;
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ii1, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.B1, Titclo [II, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81,
Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore sega circolare;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al Javoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; ¢)
occhiali; d) otoprotettori; e) guanti.

Smerigliatrice angolare (flessibile)

La smerigliatrice angolare a disco o a squadra, pidt conosciuta come mola a disco o flessibile o flex, & un utensile portatile che reca un
disco ruotante la cui funzione &, a seconda del tipo di disco (abrasivo o diamantato), quella di tagliare. smussare, lisciare superfici
anche estese. Dal punto di vista tipologico le smerigliatrici si differenziano per alimentazione (clettrica o pneumatica), ¢
funzionamento (le mini smerigliatrici hanno potenza limilata, alto numero di giri ¢ dischi di diametro che vadai 115 mmai 125 mm
mentre le smerigliatrici hanno potenza maggiore, velocita minore ma montano dischi di diametro da 180 mm a 230 mm).

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasiont;

4) Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Smerigliatrice angolare (flessibile): misure preventive e protettive;
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Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'vomo: 1) Assicurati che lutensile sia a doppio isolamento (220V) non collegato a terra; assicurati del
correlio funzionamento dei dispositivi di comando (pulsanti ¢ dispositivi di arresto) accertandoti, in special modo,
dell'efficicnza dcl dispositivo "a uomo presente” (automatico ritorno alla posizione di arresto. quando si rilascia
Fimpugnatura):  2) Accertati che il cavo di alimentazione ¢ la spina non presentino danneggiamenti, evitando
assolutamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire eventuali riparazioni: 3) Accertati dell'assenza di materinle
infiammabile in prossimitd del posto di lavoro; 4) Assicurati che I'elemento su cui operare non sia in tensione o
attraversato da impianti tecnologici attivi; 5) Evita assolutamente di operare tagli /o smerigliature su contenitosi o
bombole che contengano o abbiano contenute gas infiammabili o esplosivi o altre sostanze in grado di produrre vapori
esplosivi:  6) Accertati che le feritoic di raffreddamento, collocate sull'involucro esterno dell'utensile siano libese du
qualsiasi ostruzionc; 7) Assicurati del corretto fissaggio del disco. ¢ della sua idoneita al lavoro da eseguire: 8) Accertati
detl'integritd ed cfficicnza del disco; accertati dell'integrita ¢ del corretto posizionamento delle protezioni del disco e
paraschegge: 9) Provvedi a delimitare la zona di lavoro. impedendo a chiunque il transito o la sosta: segnala I'area di
lavoro csposta a livello di rumorosita elevato,
Durante I'uso: 1) Uhilizza entrambe le mani per tenere saldamente Iattrezzo:  2) Provvedi a bloceare pezzi in
lavorazione. mediante Puso di morsetti ¢cc.. evitando assolutamente qualsiasi soluzione di fortuna (utilizzo dei piedi.
ecc.): 3) Durante le pause di lavoro, ricordati di interrompere Palimentazione elettrica; 4) Assicurati che terzi non
possano inavvertitamente riavviarc impianti tecnologici (elettriciti. gas, acqua. ecc) che interessano la zona di lavore; 5)
Posizionati in modo stabile prima di dare inizio alle lavorazioni: evita assolutamente di manomettere le protezioni del
disco: 6) Evita assolutamente di compiere operazioni di registrazione, manutenzione o riparazione su organi in
movimento: 7) Evita di toccare il disco al terminc del lavoro (taglio ¢/o smerigliatura). poiché certamente surriscaldato;
8) Durante la lcvigatura cvita di esercitare forza sull'attrezzo appoggiandoti al materiale; 9) Al termine delle operazioni
di taglio. presta particolare altenzione ai contraccolpi dovuti al cedimento del materiale: 10) Durante e operazioni di
taglio praticate su muri, pavimenti o altre strutturc che possano nascondere cavi elettrici. evita assolutamente di toccare le
parti metalliche dell'utensile: 11) Evita di velocizzare arresto del disco utilizzando il pezzo in lavorazione: 12) Informa
tempestivamente il preposto c/o il datore di lavoro. di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il
lavaro.
Dopo I'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento elettrico;  2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicato nel libretto dopo esserti accertato di aver sconnesso l'alimentazione
elettrica.

Riferimenti Normativi:
D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titclo II1, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titelo III, Capo 3; D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEl 64-8; CEl 107-43.
2) DPI: utilizzatore smerigliatrice angolare (flessibile);

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere formiti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza: c)
occhiali: d) maschere (se presenti nell'aria polveri o soslanze nocive): e) otoprotettori: ) guanti antivibrazioni; g)
indumenti protettivi (tutc).

Taglierina elettrica

Attrezzatura eletteica da cantiere per il 1aglio di laterizi o piastrelle di ceramica.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4} Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Taglierina elettrica: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accenati della stabilita della macchina;  2) Accertati del corretto fissaggio della lama e degli
accessori: 3) Accertati del buon stato ¢ della corretta disposizione delle protezioni dagli organi di trasmissione (cinghie,
pulegge. ecc.): 4) Accertati dell'efficienza della lama di protezione del disco: S) Assicurati dell'efficicnza del carrellino
portapezzi: 6) Accertati che l'area di tavoro sia sufficientemente illuminata; 7) Accertati dell'integrita dei collegamenti ¢
dei conduttori elettrici ¢ di messa a terra visibili: 8) Assicurati del corretio funzionamento dell'interruttore di avviamento;
9) Assicurati del corretto funzionamento del dispositivo di sicurezza (bobina di sgancio) contro 'avviamento automatico
in caso di accidentale rimessa in tensione della macchina: 10) Accertati che il cavo di alimentazione non intralci i
passaggi ¢ sia posizionato in modo da cvitare che sia ¢sposto a danncggiamenti (causati dal materiale lavorato o da
favorare, transito di persone. ecc); 11) Provvedi a riempire il contenitore d'acqua: 12) Controlla 1a presenza ed il buono
stato della protezione sovrastante il posto di manovra (tettoia).
Durante 'uso: 1) Utilizza il carrello portapezzi per procedere alla laverazione: 2) Aceentati che it pezzo da lavorare sia
posizionato correttamente:  3) Assumi una posizione stabile ¢ ben cquilibrata prima di procedere nel lavoro; 4)
Assicurati che la vaschetta posta sotto il piano di lavoro contenga sempre una sufficicate quantita d'acqua: 5) Accestati
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2}

che Ia macchina non si surriscaldi cccessivamente: 6) Provvedi a mantencere ordinata l'arca di tavoro. ed in special modo,
adoperati affinché il piano di lavoro sia sempre putito e sgombro da materiali di scarto; 7) Assicurati di aver interrotto
l'alimentazione eletirica durante le pause di tavoro; 8) Informa tempestivamente il preposto cfo il datore di lavoro. di
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro,
Dopo I"'use: 1) Ricordati di scollegare cleuricamente fa macchina: pulisci la macchina da eventuali residui di materiale
curando, in particolare, fa pulizia della vaschelta defacqua: 2) Effettua tutte le operazioni di revisione ¢ manutenzione
della macchina secondo quanto indicato nel libretto ¢ sempre dapo esserti accertato che la macchina sia speata e non
riavviabile da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi;

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 1i1, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo IiI, Capo 3; D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEI 23-50; CEl 23-57; CEl 64-8; CEI 107-43.
DPI: utilizzatore taglierina elettrica;

Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza: b) puanti.

Trapano elettrico

Il trapano ¢ un utensile di uso comune, adoperato per praticare fori sia in strutture murarie che in qualsiasi maleriale (legno. metallo,
calcestruzzo, eec.), ad alimentazione prevalentemente cletirica. Esso ¢ costituito essenzialmente da un motore clettrico, da un giunto
meccanico (mandrino) che. accoppiato ad un variatore. produce un moto di rotazione e percussionc, ¢ dalla punta vera e propria. 11
moto di percussione pud mancare actle versioni pitr semplici dell'utensile. cosi come quelle pin sofisticate possono esscre corredate
da un dispositivo che permette di invertire il moto dela punta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4) Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Trapano elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell’'uso: 1) Assicurati che l'utensile sia a doppio isolamento (220V), o alimentato a bassissima tensione di
sicurezza (50V), comunque non collegato a terra; 2) Accentati che il cavo di alimentazione ¢ la spina non presentino
danneggiamenti. evitando assolutamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire eventali riparazioni; assicurati
del corretto funzionamento dell'interruttore: 3) Accertati det buon funzionamento delt'utensile; 4) Assicurati del corretto
fissaggio della punta: 5) Accertati che le feritoie di raffreddamento. collocate sull'involucro esterno dell'utensile siano
libere da qualsiast ostruzione; assicurati che I'clemento su cui operare non sia in tensione o-attraversato da impianti
tecnologici attivi.
Durante I'uso: 1) Durante le pause di favoro. ricordati di interrompere Palimentazione clettrica: 2) Posizionati in modo
stabile prima di dare inizio allc lavorazioni: J3) Evita assolutamente di compiere operazioni di registrazione,
manutenzione o riparazione su organi in movimento: 4) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazione affinché non
intralcino i posti i lavoro e i passaggi. ¢ non siano soggetti a danneggiamenti meccanici; §) Assicurati che terzi non
possano inavvertitamente riavviare impianti tecnologici (elettricitd, gas, acqua, cec) che interessano la zona di Javoro; 6)
Durante e operazioni di taglio praticate su muri, pavimenti o alire strutture che possano nascondere cavi cleltrici, evita
assolutamente di toceare le parti metalliche dell'utensile; 7) Informa tempestivamente il preposto e/o it datore di lavoro.
di malfunzionamenti o pcricoli che dovessero evidenziarsi durante it lavoro.
Depo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento clettrico;  2) Effettua tunte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanio indicato nel tibretto dopo esserti accertato di aver sconnesso I'alimentazione
eletirica.

Riferimenti Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titclo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 11, Capo 3; D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43.
DPI: utilizzatore trapano elettrico;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzalure di sicurezza; b} maschere
(se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); ¢) oloprotettori: d) guanti.
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MACCHINE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco delle macchine:
1) Autocarro;

2) Autogr(.

Autocarro

L'autocarro & una macchina utilizzata per il trasporto di mezzi. materiali da costruzione ¢/o di risulta da demolizioni o scavi, ecc.,
costituita essenzialmente da una cabina. destinata ad accogliere il conducente. ed un cassone generalmente ribaltabile, 8 mezzo di un
sistema oleodinamico.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

2) Cesoiamenti, stritclamenti;

3) Inalazione polveri, fibre;

4) Incendi, esplosioni;

S) Investimento, ribaltamento;

6) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

7) Movimentazione manuale dei carichi;

8) Rumore per "Operatore autocarro”;
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogenco n. 24 del C.P.T. Torino
{Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).
Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ “Inferiore a 80 dB(A)"; sull attivitd di tutco il
cantiere & "Inferiore a 80 dB(A)".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di climinare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le
misure di prevenzione ¢ protezione riguardano: 4) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate. tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano
il minor rumore possibile. inclusa Feventualitd di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai
requisiti di cui al titolo L. il cui obiettivo o effetto ¢ di limitarc I'esposizione al rumore; <) progettazione della
steuttura dei luoghi ¢ dei posti di lavoro; d) adeguata informazione ¢ formazione sult’uso corretto delle attrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo l'esposizione al rumore; ¢) adozione di misure tecniche per il contenimento del
rumore trasmesso per via acrea, quali schermature. involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delie attrezzature ¢ macchine di lavoro, del luogo di lavoro ¢ dei sistemi sul
posto di lavoro: g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione ¢
della durata ¢ dell’intensita dell’csposizione e I'adozione di orari di favoro appropriati, con sufficienti periodi di
riposo.

Locali di riposo. Ncl caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavorastore benefici dell'utilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, it rumore in questi lecali ¢ ridotto a un livello compatibile con il loro scopo
< le foro condizioni di utilizzo.

9) Scivolamenti, cadute a livello;

10) Urti,

colpi, impatti, compressioni;

11) Vibrazioni per "Operatore autocarro";
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogenco n, 24 del C.P.T. Torino
{Costruzioni-edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo autocarro per 60%.
Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): “Non presente”; Corpo Intero {WBV): "Inferiore a 0.5 m/s",
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione:

Informazione ¢ formazione dei lavoratori. Nelle attivita’ che comportano una esposizione a rischi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni ¢ una formazione adeguata con
particolare riguardo a: a) alle misure adotlste volte a climinare o ridurre al minimo il rischio derivante datie
vibrazioni. incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entita’ ¢ al significato dei valori limite di
esposizione ¢ dei valori di azione, nonche” ai potenziali rischi associati: ¢) ai risultati delle valutazioni .misurazioni o
caleoli dei livelli di esposizione: d) atl'utilitd per individuare ¢ scgnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la
salute: ¢} alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria ¢ all'obiettivo della stessa:
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo Yesposizione alle vibrazioni: g) all'uso corretto dei dispositivi
di protezione individuale ¢ alle relative indicazioni ¢ controindicazionc sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:
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Misure generali. Il datore di lavoro climina i rischi alla fonte o i riduce al minimo e. in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che. su periodi brevi, per fe
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inleriore a 20 m/s® e per le vibrazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposizione sia inferiore a 1.5 nvs™,

Acquisto di nuove macchine mobili. Il datore di lavoro privilegia, all'ato delacquisto di nuove macchine mobili.
quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(R) > | m/s%.

Misure Preventive e Protettive relative atla Macchina:

1)

2)

Autocarro: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione {acustici ¢ luminosi) ¢ i gruppi ottici di illuminazione: 2)
Controlla tutti i comandi ¢ i dispositivi frenanti: 3) Disponi affinché la visibilitd det posto di guida sia ottimale; 4)
Controlla i percorsi ¢ le arce di manovra richiedendo, se necessario. la predisposizione di adeguati rafforzamenti: 5) Nel
cantiere procedi a velocitd moderata, nel rispetto dei limili ivi stabiliti: 6) In prossimitd dei posti di lavoro procedi a
passo d'uomo; 7) Durante gli spostamenti del mezzo. aziona il girofaro:  8) Controlla che lungo i percorsi carrabili del
cantiere e, in particolare, nella zona di lavoro non vi sia la presenza di sottoservizi (cavi, tubazioni, ccc. per il passaggio
di gas. energia clettrica, acqua. fognature. lince telcfoniche. ece.); 9) Se devi cffettuare manovre in spazi ristretti o in
condizioni di limitata visibilitd. richiedi U'intervento di personale a terra;  10) Evita, se non esplicitamente consentito, di
transitare o fermarti in prossimitd del bordo degli scavi: 11) Accertati che il mezzo sia posizionato in manicra da
consentire il passaggio pedonale e. comunque. provvedi a delimitare il raggio d'azione det mezzo; 12) Verifica che non
vi siano linee elettriche interferenti Farea di manovra del mezzo.
Durante l'uso: 1) Annuncia Pinizio dell'azionamento del ribaltabile mediante Fapposito segnalatore acustico:  2)
Impedisci a chiunque di farsi trasportare all'interno del cassone: 3) Evita assolutamente di azionare il ribaltabile se il
mezzo ¢ in posizione inclinata: 4) Nel caricare il cassone poni attenzione a: disporre i carichi in manicra da non
squilibrare it mezzo. vincolarli in modo da impedire spostamenti accidentali durante il trasporto. non superare l'ingombro
ed il carico massimo; 5) Evita sempre di caricarc il mezzo oltre le sponde. qualora vengano movimentati materiali stusi;
6) Accertati sempre, prima del trasporto. che fe sponde siano correttamente agganciate; 7) Durante Ie operazioni di
carico ¢ scarico scendi dal mezzo se la cabina di guida non ¢ dotata di roll-bar antischiacciamento; 8) Durunie i
rifornimenti. spegni il motore. evita di fumare ed accertati dell'assenza di fiamme libere in adiacenza del mezzo: 9)
Informa tempestivamente il preposio ¢/o il datore di lavoro. di malfunzionumenti o pericoli che dovessero evidenziarsi
durante il lavoro.
Dopo 1'use: 1) Eftettua tutte le operazioni di revisione ¢ manutenzione della macchina (ponendo particolare attenzione
ai freni ed ai pnecumatici) secondo quanto indicato nel tibretto del mezzo ¢ sempre dopo csserti accertato che i motori
siano spenti e non riavviabili da lerzi accidentalmentc.

Riferimenti Normatii.

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore autocarro;

Prescnizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco: b) calzature di sicurczza; c)
guanti: d) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Autogru

L'autogrit & un mezzo d'opera su gomma, costituito ¢sscnzialmente da una cabina. destinata ad accogliere il conducente, ed un
apparecchio di sollevamento azionato direitamente dalla suddetta cabina o da apposita postazione. 11 suo impiego in canticre puod
essere il piu disparato. data la versatilita del mezzo ¢ le differenti potenzialita dei tipi in commercio, ¢ pud andare dal soflevamento (¢
posizionamento) dei componenti della gru. a quello di macchine o dei semplici materiali da costruzione, cee.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

Cesciamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre;
Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento;
Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi;
Punture, tagli, abrasioni;
Rumore per "Operatore autogri”;
Analisi dei livelli di csposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogenco n. 26 del C.P.T. forino
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(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza. Sulla scttimana di maggiore esposizione ¢ "Uguale a 80 dB(A)"; sull*attivitd di tutto il cantiere
¢ "Inferiore a 80 dB(A}".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione:

Informazione ¢ Formazione dei lavoratori. | lavoratori csposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di
azione sono informati ¢ formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore. con particolare
riferimento: a) alle misure adottate volic a eliminare ¢ ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure: b) all'entita’ ¢ al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di
azione, nonche' ai potenziali rischi associati: ¢) ai risultati delle valutazioni .misurazioni o caleoli dei livelli di
esposizione: d) all'utilita’ per individuare ¢ segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute: ¢) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria ¢ all'obiettivo della stessa: ¢) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria ¢ all'obicttivo della stessa: ) alle
procedure dil lavoro sicure per ridurre al minimo Vesposizione al rumore; g} all'uso corretio dei dispositivi di
protezione individuale ¢ alle relative indicazioni ¢ controindicazione sanitarie afl'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al finc di climinare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le
misure di prevenzione ¢ protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
esposizione al rumore: b) scelta di attrezzature di lavoro adcguate, tenuto conto del tavoro da svolgere, che emettano
il minor rumorc possibile. inclusa I'eventualitd di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai
requisiti di cui al titolo [, il cui obiettivo o effetto ¢ di limitare esposizione al rumore; ¢) progettazione della
struttura dei luoghi ¢ dei posti di favoro: d) adeguata informuzione ¢ formazione sull’uso corretto delle attrczzature di
tavoro in modo da ridurre al minimo 'esposizione af rumore; ¢) adozione di misure tecniche per il contenimento del
rumore trasmesso per via acrea, quali schermature. involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti ¢/o
adozionc di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale. quali sistemi di smorzamento o di isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature ¢ macchine di lavoro, del luogo di lavoro ¢ dei sistemi sul
posto di lavoro: g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione ¢
della durata ¢ dell%intensita dell*esposizione € I'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di
riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui. data la natura dellattivitd, il lavoratore benefici deli'utilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro. il rumore in questi locali ¢’ ridotto a un livello compatibile con il loro scopo
¢ le loro condizioni di utilizzo.

10) Scivolamenti, cadute a livello;
11) Urti, colpi, impatti, compressioni;
12) Vibrazioni per "Operatore autogrii”;

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogenco n. 26 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) movimentazione carichi per 50%; b) spostamenti per 25%.

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente”: Corpo Intero (WBV): "Inferiore 2 0,5 mvs®".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione:

informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizione a rischi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni ¢ una formazione adeguata con
particolare riguardo a: a) alle misure adotiate volte a eliminare o ridurrc al minimo il rischio derivante dalle
vibrazioni, inclusc le circostanze in cui si applicano dette misure: b) all'entita’ ¢ al significato dei valori limite di
esposizione e dei valori di azione. nonche' ai potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o
caleoli dei livelli di esposizione: d) all'utilita per individuare ¢ scgnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la
salute: ¢) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritio a una sorveglianza sanitaria ¢ all'obiettivo della stessa;
1) alle procedure di favoro sicure per ridurre al minimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso corretto dei dispositivi
di protezione individuale ¢ alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonte o li riduce al minimo ¢, in ogni caso, a liveli non
superiori ai valori limite di csposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/s? ¢ per le vibrazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposizione sia inferiore a 1.5 m/s®.

Acquisto di nuove macchine mobili. Il datore di lavoro privilegia. all'atto dell'acquisto di nuove macchine mobili.
quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > 1| m/s™.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

Autogri: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive;

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di scgnalazione (acustici e luminosi) ¢ i gruppi ottici di illuminazione; 2)
Controlla tutti i comandi ¢ i dispositivi frenanti: 3) Disponi affinché la visibilitd del posto di guida sia ottimale; 4)
Verifica che siano correttamente disposte tutte le protezioni da organi in movimento: 5) Controlla i percorsi ¢ le aree di
manovra richiedendo. sc necessario, 1a predisposizione di adcguati rafforzamenti:  6) Nel cantiere procedi a velocita
moderata. nel rispetto dei limiti ivi stabiliti: 7) In prossimitd dei posti di lavoro procedi a passo d'uomo: 8) Controlla che
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2)

lunge i pereorsi carrabili del cantiere . in particolare, nella zona di lavoro non vi sia la presenza di sottoscevizi (cavi,
tubazioni. ccc. per il passaggio di gas. cnergia cleltrica, acqua. fognature. lince telefoniche, ecc.): 9) Se devi effettuare
manovre in spazi ristretti o in condizioni di limitata visibilitd. richiedi Vintervento di personale a terra;  10) Durante gli
spostamenti del mezzo ¢ durante le manovre di sollevamento, aziona il girofaro; 11) Evita, se non esplicitamente
consentito, di transitare o fermarti in prossimitd del bordo degli scavi: 12) Accertati che il mezzo sia posizionato in
manicra da consentire il passaggio pedonale e. comunque. provvedi a delimitare il raggio d'azione del mezzo: 13)
Stabilizza il mezzo wtilizzando gli appositi slabilizzatori e. ove nccessario, provvedi ad ampliame 'appoggio con basi
dotate adeguata resistenza:  14) Verifica che non vi siano linee elettriche interferenti 'area di manovra del mezzo.,
Durante I'uso: 1) Annuncia linizio delle manovre di sollevamento mediante I'apposito segnalatore ucustico: 2) Durante
il lavoro nottumo wtilizza gli appositi dispositivi di illuminazione: 3) 1 sollcvamento ¢/o lo scarico deve cssere sempre
effettuato con le funi in posizione verticale: 4) Attieniti alle indicazioni del personale a terra durante le operazioni di
sollevamento e spostamento del carico:  5) Evita di far ransitare il carico al di sopra di postazioni di lavoro efo
passaggio; 6) Cura la strumentazione ed i comandi, mantenendoli sempre puliti ¢ privi di grasso. ¢ce.: 7) Evita
assolutameale di efTettuare manutenzioni su organi in movimento: 8) Durante i rifornimeati, spegni it motore, cvita di
fumare ed accertati dell’assenza di fiamme libere in adiacenza del mezzo: 9) Informa tempestivamente il preposto /o il
datore di lavoro. di malfunzionamenti o pericoli che dovesscro evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Evita di lasciare carichi sospesi; 2) Ritira il braccio telescopice ¢ accertati di aver azionato il freno di
stazionamento; 3) Effettua utte le operazioni di revisione ¢ manutenzione della macchina secondo quanto indicato nel
libretto del mezzo ¢ sempre dopo esserti accertato che i motori siano spenti ¢ non riavviabili da tera accidentalmente,
Riferimenti Normativi;

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo ITI, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore autogru;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere lomiti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezzn: ¢)
otopratettori: d) guanti: e) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore;

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.
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EMISSIONE SONORA ATTREZZATURE E MACCHINE

(art 103, D.Lgs. 81/2008)

—_— Emissione
ATTREZZATURA Lavorazioni Sonora dB(A)

Compressore elettrico Realizzaziong di segnatetica arizzontale. 84.7
Impastatrice Formazione di massetto per balconi e logge; Formazione di massetto per

coperture; Formazione di massetto per pavimenti interni; Formazione di

massettp per estemi. 79.8
Pistola per verniciatura a spruzzo Realizzazione di segnaletica orizzontale. 84.1
Scanalatrice per muri ed intonaci Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere; Realizzazione di

impianto di protezione da scariche atmosferiche del cantiere; Realizzazione
di impianto elettrico de! cantiere; Realizzazione della rete e dei sistemi di
controilo per impianto antincendio; Realizzazione di impianto antintrusione;
Realizzazione di impianto ascensore; Realizzazione di impianto elettrico
interno; Realizzazione di impianto radiotelevisivo; Realizzazione di impianto
telefonico e citofonico. 98.0

Sega circolare Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli
impiantt fissi; Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;
Allestimento di servizi sanitari del cantiere ; Realizzazione della recinzione
e degli accessi al cantiere; Realizzazione deila viabilita del cantiere;
Realizzazione della carpenteria per muri di sostegno in c.a.; Realizzazione
della carpenteria per le strutture in elevazione; Realizzazione della
carpenteria per le strutture in fondazione; Realizzazione di solaio in c.a. in
opera o prefabbricato; Posa di lucemario; Realizzazione della carpenteria
per opere non strutturali; Realizzazione della carpenteria per sottoserviz in
c.a. 89.9

Smerigliatrice angolare (flessibile) Allestimento di deposili, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli
impianti fissi; Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;
Allestimento di servizi sanitari del cantiere ; Realizzazione della recinzione
e degli accessi al cantiere; Realizzazione della viabilith del cantiere;
Realizzazione della carpenteria per muri di sostegno in c.a.; Realizzazione
della carpenteria per le strutture in elevazione; Realizzazione delia
carpenteria per le strutture in fondazione; Realizzazione di solaio In c.a. in
opera o prefabbricato; Posa di ringhiere e parapetti; Posa di recinzioni e
cancellate; Realizzazione della carpenteria per opere non strutturali;
Realizzazione della carpenteria per sottoservizi in c.a.. 97.7

Taglierina elettrica Applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici orizzentali e indinate;
Posa di manto di copertura in tegole; Posa di pavimenti su balconi e logge;
Posa di pavimenti su coperture piane; Posa di pavimenti per interni; Posa
di rivestimenti interni; Realizzazione di contropareti e controsoffitti;
Realizzazione di divisori interni; Posa di rivestimenti esterni; Realizzazione
di tompagnature; Posa di pavimenti per esterni. 95.1

Trapano elettrico Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gl
impianti fissi; Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;
Allestimento di servizi sanitari del cantiere ; Montaggio e smontaggio del
ponteggio metallico fisso; Realizzazione della recinzione e degli accessi al
cantiere; Realizzazione defla viabilita del cantiere; Realizzazione di
impianto di messa a terra del cantiere; Realizzazione di impianto di
protezione da scariche atmosferiche del cantiere; Realizzazione di impianto
elettrico del cantiere; Realizzazione di impianto idrico dei servizi igienico-
assistenziali e sanitari del cantiere; Realizzazione di impianto idrico del
cantiere; Smobilizzo del cantiere; Posa di ringhiere e parapetti; Posa di
fossa biologica prefabbricata; Posa di recinzioni e cancellate; Posa della
centrale termica per impianto termico (centralizzato); Posa della dstema
per impianto antincendio; Posa macchina di  condizionamento:
Realizzazione della rete di distribuzione e terminali per impianto termico
(centralizzato); Realizzazione della rete e dei sistemi di controllo per
impianto antincendio; Realizzazione delia rete idrica e degli attacchi per
impianto  antincendio; Realizzazione delle canalizzazioni per aria
condizionata; Realizzazione di impianto antintrusione; Realizzazione di
impianto  ascensore; Realizzazione di impianto elettrico intemno;
Reslizzazione di impianto idrico-sanitario e del gas; Realizzazicne di
impianto radiotelevisivo; Realizzazione di impianto telefonico e citofonico;
Posa di conduttura del gas; Posa di conduttura elettrica; Posa di
conduttura idrica; Posa di conduttura teleforica; Posa di speco fognario 9.6
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. Emissione
ATTREZZATURA Lavorazioni Sonora dB(A)

prefabbricato; Pozzetti di ispezione e opere d'arte.

. Emissione
MACCHINA Lavorazioni Sonora dB(A)

Autocarro Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli

impianti fissi; Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;

Allestimento di servizi sanitari del cantiere ; Montaggio e smontaggio del

ponteggio metallico fisso; Montaggio e smontaggio della gru a torre;

Realizzazione della viabilita del cantiere; Smobilizzo del cantiere; Scavo di

splateamento; Scavo di sbancamento; Scavo a sezione obbligata; Scavo a

sezione ristretta; Posa di pali per pubblica illuminazione; Posa di segnali

stradali. 779

Autogris Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli
impianti fissi; Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;
Allestimento di servizi sanitari del cantiere ; Montaggio e smontaggio della
gru a torre; Smebilizzo del cantiere; Lavorazione e posa ferri di armatura
per muri di sostegno in c.a.; Lavorazione e posa ferri di armatura per
sottoservizi in c.a.. 81.6
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COORDINAMENTO DELLE LAVORAZIONI E FASI

Per I'attivita di coordinamento si rimanda al diagramma di GANTT
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COORDINAMENTO PER USO COMUNE DI
~ APPRESTAMENTI, ATTREZZATURE, |
INFRASTRUTTURE ‘MEZZI E SERVIZI DI

L PROTEZIONE COLLE'ITIVA

(punto 2.1.2, lettera f Allegato XV del D. Lgs 81/2008)

Ispezioni congiunte con referente contratto o suo delegato del committente. Il sopralluogo dovra
essere riportato su apposito modulo.
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MODALITA' ORGANIZZATIVE DELLA COOPERAZIONE
E DELLA RECIPROCA INFORMAZIONE TRA LE
IMPRESE/ LAVORATORI AUTONOMI

(punto 2.1.2, lettera g, Allegato XV del D. Lgs 81/2008)

Mediante riunioni preliminari all‘affidamento dell‘incarico.
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~ ORGANIZZAZIONE SERVIZIO DI PR_ONTO
SOCCORSO, ANTINCENDIO E “"EVACU' IONE}DEI
~ LAVORATORI

(punto 2.1.2, lettera h, Allegato XV dei D. Lgs. 81/2008)

GESTIONE DELLE EMERGENZE
"Chiunque venga a conoscenza di un fatto anomalo di origine interna o esterna (presenza di fumo,
spargimento di liquidi, spargimento di sostanze infiammabili, odori persistenti e fortemente diversi
da tutte le condizioni usuali, linee elettriche in surriscaldamento, fughe di gas, cedimenti
strutturali, scosse telluriche, ecc.) é tenuto a dare l'allarme informando il Coordinatore delle

emergenze”.

Norme per tutto il personale
1) Mantenere la calma.
2) Accertarsi della natura dell'emergenza.
3) Avvertire tutte le persone che possono trovarsi in pericolo immediato.
4) Avvisare il Coordinatore delle emergenze, segnalando:
1 la natura dell'emergenza;
2 il luogo dell'emergenza;
3  leventuale presenza di infortunati.
Norme per il Coordinatore delle emergenze
a) Accertarsi della gravita deil'emergenza.
b) Se I'evento pud essere affrontato con il personale ed i mezzi presenti in cantiere ("Emergenza
Localizzata"):
1 avvertire I'Addetto all'utilizzo degli estintori.
¢) Se 'evento puod propagarsi alle aree circostanti ed alle strutture adiacenti ("Emergenza

Generale"):
2 avvertire ['Addetto alla chiamata dei vigili del fuoco.

Norme per I'Addetto all'utilizzo degli estintori

a) Interrompere, se necessario e se possibile, i circuiti elettrici coinvolti nell'incendio;

b) Prendere I'estintore, liberare ia maniglia dalla chiavetta di sicurezza, portarsi in prossimita
dell'incendio, ponendosi sopravvento rispetto alle fiamme, in modo da non essere investiti
dal fumo e dalle esalazioni tossiche, e orientare il getto alla base del fuoco. dall'esterno
verso il centro dell'incendio;

¢) Occorre, durante le operazioni di estinzione, tenersi a debita distanza dal fuoco, perché le
fiamme sviluppano molto calore raggiante e si corre il rischio di rimanere fortemente
scottati o che i capelli o i vestiti prendano fuoco anche se ci si trova a diversi metri dalla

fiamme.
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Vedi allegato
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Allegati:

- layout di cantiere;

- diagramma di Gantt;

- computo oneri della sicurezza;
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Rimozione mat... 17/10... 22/10/1%
Redlizzazicne p., 23/10... 05/11/19
Realizzazione i.. 06/11.. 26/11/19
Reslizzazione .. 06/1i.. 10/12/19
formazione ma... 11/12... 02/01/20
tinteggiaturs  0F/01... 21/01/20
revisicne impis... 22/01... 04702120
Foss pavimenti  03/02... 03/03/20
revisicne serra... 2201, 11020
poss macchine.. 05/02... 11/02/20
movimentazic... 12/02.. 21,02/22
cellaudi 24/02... 26/00/20
Allestimento as... 27/02.., 28/02/20
Demclizicne tr... 02/03... 05/03/20
Rimoziene mat.., 06/03... 11/03/20
Reslizzerione p... 12/03... 16/03/20
Realizzasicnei.. 17/03... 20/03/20
Reslizzaziene .. 17/03.. 23/03/2)
fermazicoe ma.. 2403, 3003722
tinteggiatura  31/03.. 02/04°2
revisicne impis... 05:’04.'.; oy
Feso pavimenti  09/04... 13/0372)
revisicne serra... Q3/04... O7/04:20
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movimentazic... 08/04.., 1704720
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posa macchine., 04/04.., 05/¢6/20
movimentazic... 03/96... 12:06:20
ccilaudi 15/08... 17/06/20
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